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REQUEIRO a Vossa Exceléncia, nos termos do Art. 162%0 Regimento Interno, depois de ouvido o Plenério
desta Douta Casa, que seja solicitado ao GOVERNO DO ESTADO, que este solicite a Secretaria de Sadde, a
criacdo do programa de prevengdo e orientagdo aos portadores de Distrofia Muscular em nossa cidade.

O termo distrofia muscular refere-se a um grupo de mais de 30 doengas genéticas que causam fraqueza
progressiva e degeneragdo dos musculos esqueléticos usados durante o movimento voluntario. Essas doencas
variam em idade do aparecimento, gravidade e padrdes dos musculos afetados. Todas as formas de distrofia
muscular ficam piores & medida que os musculos degeneram progressivamente e enfraquecem. A maioria dos
pacientes acaba perdendo a capacidade de caminhar. Alguns tipos de distrofia muscular também afetam o coragdo,
sistema gastrintestinal, gldndulas endécrinas, espinha, olhos, cérebro e outros 6rgdos. Doencgas respiratdrias e
cardiacas sdo comuns, e alguns pacientes podem desenvolver problemas para engolir. Distrofia muscular ndo e
contagiosa e ndo pode ser adquirida através de lesdo ou alguma atividade

O tratamento para distrofia muscular visa manter o paciente independente o maior tempo possivel e
prevenir complicacBes resultantes da fraqueza, diminuigdo de mobilidade e dificuldades cardiacas e respiratérias. O
tratamento pode envolver uma combinagdo de agdes como fisioterapia, remédios e cirurgia.

Ventilagdo assistida é muitas vezes necessdria para tratar a fraqueza respiratoria que acompanha muitas
formas de distrofia muscular, especialmente nos Gltimos estdgios. A terapia com remédios pode ser receitada para
adiar a degeneracdo muscular. Porém, os remédios podem ter efeitos colaterais como ganho de peso e fragilidade
6ssea que podem ser problemdticos especialmente para criangas. Antibiéticos podem ser usados para tratar
infecgbes respiratorias.

Fisioterapia pode ajudar a prevenir deformidades, melhorar a movimentagdo e manter os musculos o mais
flexiveis e fortes possivel. A fisioterapia deve comegar o mais cedo possivel depois do diagnéstico, antes que
ocorra rigidez da musculatura e articulagdes.

Mudangas na dieta ndo mostraram efeito na diminuigdo da progressdo da distrofia muscular. Porém,
alimentacdo apropriada é essencial para a saude geral. A limitagdo de mobilidade resultante da fraqueza muscular
pode contribuir para obesidade, desidratagdo e constipagdo. Pacientes com distrofia muscular com problemas para
engolir ou respirar, e aqueles que perderam a capacidade de caminhar independentemente, devem ser
monitorados para sinais de mal nutrigdo.

Terapia ocupacional pode ajudar alguns pacientes a lidar com a fraqueza progressiva e perda de
mobilidade. Algumas pessoas podem precisar aprender novos trabalhos e outras formas de realizar tarefas,
enquanto outras precisam trocar de emprego. Ajuda tecnolégica pode incluir modificagdes na arrumacgdo de casa e
trabalho, assim como uso de cadeira de rodas motorizada, acessérios para cadeira de rodas e utensilios adaptados.
Cirurgia corretiva é muitas vezes feita para aliviar as complicagdes decorrentes da distrofia muscular.

Que a decisdo desta Casa seja comunica aos referidos enderegos. Vide verso.

Sala das Sess8es da Camara Municipal de Campina Grande, "Casa de Félix Araujo”, em 09 de | de

L% é«lbtu JL@‘».

FERNANDO CARVALHO
Vereador do PMDB

2008.




GERALDO DE ALMEIDA CUNHA FILHO
Avenida Dom Pedro II, 1826, Torre, Jodo Pessoa

VENEZIANO VITAL DO REGO (PREFEITO)
Av. Rio Branco, 304, centro, nesta cidade

JOAO MENEZES (SECRETARIO DE SAUDE DO MUNICIPIO)

Av. Assis Chateaubriand, 1376, Liberdade, nesta cidade

SINDICATO DOS EMPREGADOS EM ESTABELECIMENTOS DE SERVICO DE SAUDE DO

AGRESTE DA BORBOREMA

Rua Rosangela Santos Vidal, 65 - Sandra Cavalcante, Campina Grande-PB

SINDICATO DOS MEDICOS DE CAMPINA GRANDE

Rua Maciel Pinheiro, 360, 4° Andar - Centro, Campina Grande-PB

ACI - ASSOCIACJ\O CAMPINENSE DE IMPRENSA
Rua Paulo de Frontim, s/n, Catolé, nesta cidade.

SAB DE BODOCONGO
Rua Eduardo Ferreira Ramos, s/n , Bodocongd, nesta cidade

CLUBE DE MAES DE BODOCONGO

Rua Eduardo Ferreira Ramos, 501, Bodocongd, nesta cidade.

SAB DO CATOLE
Rua Dr. Jodo Pequeno s/n, Catolé, nesta cidade.

SAB DO SANDRA CAVALCANTE
Rua Luiz Sodré Filho, 275, Sandra Cavalcante, nesta cidade.

ASSOCIACAO DOS MORADORES DO JD. VERA LUCIA II
Av. Antbnio Villarim, 40A, Catolé, nesta cidade.

RADIO COMUNITARIA ARIUS FM
Av. Elpidio de Almeida, 1821, Catolé, nesta cidade

RADIO COMUNITARIA LAGAR FM
Rua José da Silva Amorim, 06 - Malvinas, nesta cidade.

DIVISAO DE IMPRENSA DESTA CASA LEGISLATIVA
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