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REQUEIRO nos termos do Art. 165 do regimento interno, depois de ouvido 0O plenario desta sublime
casa, que seja solicitado ao, SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE, a realizacdo de campanhas que
alertem para a importancia da consulta ginecoldgica antes do inicio de qualquer tratamento

contraceptivo.

As pilulas anticoncepcionais sao usadas por aproximadamente 80% das mulheres em algum ponto
da vida. E, apesar desses contraceptivos orais serem geralmente seguros, algumas questdes sobre riscos €
beneficios permanecem, segundo especialistas do Cedars-Sinai Heart Institute, nos Estados Unidos. Em
artigo recentemente publicado no Journal of the American College of Cardiology, 0S especialistas destacam
que os hormdnios reprodutivos contidos nos anticoncepcionais afetam a fungdo dos vasos sanguineos e 0s
niveis de lipidios (gorduras) no sangue. Porém, comparadas com as pilulas mais antigas, as novas opgdes
usam menores doses de estrogénio - 0 que representa menos riscos de problemas cardiovasculares -
combinado com a progestina, que reduz as chances de aumento da pressao.

Mesmo com esse avango, 0S especialistas ressaltam a necessidade de mais pesquisas sobre a
seguranga do método. "Como as mulheres usam essas terapias com mais frequéncia e por periodos mais
longos, ha uma urgente necessidade de entender melhor e minimizar 0s riscos cardiovasculares", escreveu o

pesquisador C. Noel Bairey Merz.

Enquanto a seguranga dessas terapias sao reavaliadas e discutidas, 0s especialistas defendem que
os profissionais de saude devem avaliar cada fator de risco da mulher.

Que a decisdo desta Casa seja comunicada aos referidos enderegos. Vide verso.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande, “Casa de Félix Araijo”, em 01 de
Fevereiro de 2010. &
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FERNANDO CARVALHO
Vereador do PMDB




VENEZIANO VITAL DO REGO (PREFEITO) /
Av. Rio Branco, 304, centro, nesta cidade. CEP: 58400-575

METUSELA AGRA (SECRETARIO DE SAUDE DO MUNICIPIO)
Av. Assis Chateaubriand, 1376, Liberdade, nesta cidade CEP: 58414-060

MARCIA REGINA (COORDENADORA DO SAE CAMPINA GRANDE) /
R. Siqueira Campos, 605, Prata - Campina Grande-PB

SINDICATO DOS MEDICOS DE CAMPINA GRANDE /
Rua Maciel Pinheiro, 360, 4° Andar - Centro, Campina Grande-PB CEP: 58400-100

SAB DO SANDRA CAVALCANTE /
Rua Luiz Sodré Filho, 275, Sandra Cavalcante, nesta cidade. CEP: 58410-770_-

SAB DE BODOCONGO e
Rua Eduardo Ferreira Ramos, s/n , Bodocongd, nesta cidade - CEP: 58430-500

CLUBE DE MAES DE BODOCONGO / '
Rua Eduardo Ferreira Ramos, 501, Bodocongd, nesta cidade. - CEP: 58430-500

RADIO COMUNITARIA LAGAR FM /
~ Rua José da Silva Amorim, 06 - Malvinas, nesta cidade. CEP: 58432-873

RADIO COMUNITARIA ARIUS FM -
Av. Elpidio de Almeida, 1821, Catolé, nesta cidade. CEP: 58410—725/

DIVISAO DE IMPRENSA DESTA CASA LEGISLATIVA




