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Senhor Presidente,

REQUEIRO a

ao sol, embora trag

hidratacdo durante a

o~/

Que a decisgo

ouvido o Plenario desta Douta Casa,
GRANDE-PB, VENEZIANO VITAL DO RE

Vossa Exceléncia, nos termos do Art. 165 do Regimento Interno, depois de

a beneficios,

atividade fisica.

que seja solicitado ao Exmo. Sr. PREFEITO DE CAMPINA
GO, que este determine a Secretaria de Saude do
Municipio a realizagdo de campanhas alertando sobre os males da exposicdo excessiva ao sol.

Com o Verdo, nossa cidade apresenta indices elevadissimos de temperaturas. A exposigao
como auxiliar na absorcdo da vitamina e fixar o calcio no
organismo, também tem sérias implicacdes para a saude quando em exagero. Do envelhecimento

precoce ao cancer de pele, o sol pode sair rapidamente da posicdo de aliado para a de vildo.

Importante também destacar a influéncia das altas temperaturas e da umidade relativa do
ar sobre o desempenho fisico. Segundo especialistas, o calor afeta principalmente os praticantes
de eventos de longa duragdo, para 0s quais a manutencdo da temperatura corporal € um
problema dificil de ser superado. Portanto, importante também lembrar a importancia da

Portanto para ajudar na prevengdo, a campanha alertaria para a importancia do protetor
solar, como também do uso de chapéus e roupas leves.

i
dta Casa seja comunicada aos referidos enderecos. Vide verso.
skoled 11 de
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FERNANDO CARVALHO
Vereador do PMDB

o\



VENEZIANO VITAL DO REGO (PREFEITO)
Av. Rio Branco, 304, centro, nesta cidade. CEP: 58400-575

METUSELA AGRA (SECRETARIO DE SAUDE DO MUNICiPIO)
Av. Assis Chateaubriand, 1376, Liberdade, nesta cidade CEP: 58414-060

SINDICATO DOS MEDICOS DE CAMPINA GRANDE
Rua Maciel Pinheiro, 360, 4° Andar - Centro, Campina Grande-PB CEP: 58400-100

SAB DO SANDRA CAVALCANTE
Rua Luiz Sodré Filho, 275, Sandra Cavalcante, nesta cidade. CEP: 58410-770

SAB DE BODOCONGO L
‘Rua Eduardo Ferreira Ramos, s/n’, Bodocongd, nesta cidade - CEP: 58430-500

CLUBE DE MAES DE BODOCONGO
Rua Eduardo Ferreira Ramos, 501, Bodocong6, nesta cidade. - CEP: 58430-500

RADIO COMUNITARIA LAGAR FM
Rua José da Silva Amorim, 06 - Malvinas, nesta cidade. CEP: 58432-873

RADIO COMUNITARIA ARIUS FM
Av. Elpidio de Almeida, 1821, Catolé, nesta cidade. CEP: 58410-725.
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