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ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
“CASA DE FELIX ARAUJO”
GABINETE DO VEREADOR FERNANDO CARVALHO

Entrada na Secretaria DESPACH
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REQUEIRO a Vossa Exceléncia, nos termos do Art. 175 do Regimento Interno, depois de ouvido o
Plenario desta Douta Casa, que faga constar em seus anais, MOCAO DE CONGRATULACOES, a PMCG
JUNTAMENTE COM A EMPRESA UNIMED, PELA REALIZACAO DO PROJETO “ACADEMIA
DO POVO.”.

A atividade fisica é o melhor remédio para evitar e tratar as mais diversas doengas, e pensando
nisso empresas e poder publico se unem para investir na qualidade de vida da populagdo. Como em outras
cidades, Campina Grande vai implantar projetos diferentes, oferecendo a possibilidade da realizacdo de
praticas saudéveis, aumentando a expectativa de vida e diminuindo os efeitos negativos de pessoas com
alguma doenga mais séria. Foi assinado ontem na prefeitura um convénio entre o governo municipal e a
empresa Unimed, para a criacdo das Academias do Povo, que deverdo beneficiar varias comunidades da
cidade, através da utilizacdo de equipamentos e disponibilidade de profissionais da saude.

De acordo com o secretério de Ciéncia e Tecnologia e Inovacdo, Emir Candeia, serdo implantados
cerca de 20 academias em vérias partes da cidade, com o intuito exclusivo de contribuir com a qualidade de
vida da populagdo campinense. "0 projeto foi copiado da China. L& foi comprovado que os habitantes,
principalmente os idosos, conseguiram diminuir o nimero de consultas e de consumo de medicamentos.
Tudo isso porque aprenderam a ter boas praticas de satde, recebendo o investimento necessario", informou.
Conforme estudos realizados por postos de saude do Pais, as consultas e consumo de medicamentos foram
diminuidas em até 40%, em todas as cidades onde foram implantadas as academias.

O secretario explicou que as primeiras academias de Campina serdo instaladas no Agude Velho e
Avenida Juscelino Kubitscheck, locais com grande movimentagdo de pessoas realizando exercicios fisicos, e
dentro de 60 dias poderdo ser inauguradas. Conforme o prefeito em exercicio da cidade, José Luiz Janior,
serdo implantados equipamentos e disponibilizados profissionais da saude, como educadores fisicos e
médicos, para acompanhar os frequentadores destes espacos, considerando também a possibilidade da
geragdo de mais empregos. "Hoje a satide tem um novo olhar e considera ndo apenas o tratamento
posterior as doencgas, mas a prevencdo delas. A prética de exercicios é uma das formas de reduzir o indice
de doengas, ou ainda melhorar o quadro de alguns pacientes", disse.

A empresa Unimed vai oferecer os equipamentos para a primeira academia implantada, e a
prefeitura disponibilizard o €spago e os profissionais. Para o presidente da empresa, Francisco Oliveira, é
importante que as empresas priva ambém contribuam
Que a deciséb\.desta Cas

Vereador do PMDB




