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A areia desperta o interesse, a imaginagdo e a alegria das criangas. Muitos sdo os motivos que os levam a
manipula-la, se divertir e aprender com ela. Para comegar, é facil brincar com a areia: bastam duas maos ou um
pedacinho de pau para criar formas e desenhos. A areia oferece bons desafios, como vencer sua resisténcia ou
obter consisténcias diversas ao mistura-la com agua. Encher baldes, formas, planejar um castelo ou outras
construcdes possibilita as criangas vivenciarem conceitos que s6 mais tarde poderdo ser formalizados. Observar
a areia escorrer por tubos e canos, descer huma ampulheta ou fazer caminhos no chdo sdo experiéncias que
podem ser planejadas por um professor preocupado em estimular as criangas a construir conhecimentos.

Além do mais, brincar com areia proporciona muitas simbologias. Usada como elemento neutro, ela pode
fazer o papel de muitas coisas: comidinhas que sdo misturadas nas panelas com folhas e agua; material de
construgdo que caminhdes e carrinholas carregam de I3 para ca e daqui para I3; sujeira para ser varrida; “pé6 de
pirlimpimpim”; ou o que for necessario para alimentar o faz-de-conta de cada um. Também pode ser simbélica
do ponto de vista da linguagem, pois muitas vezes a areia se torna a “companhia” para a crianga conversar
consigo mesma e estabelecerem diferentes narrativas.
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