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ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
CASA DE FELIX ARAUJO
GABINETE DO VEREADOR ANTONIO ALVES PIMENTEL FILHO - PSD

PROJETO DE LEI

PROTOCOLO DO PROJETO DE LEI

g7 é ] 2019,

AUTOR: Vereador ANTONIO ALVES PIMENTEL FILHO - PSD
PROJETODE LEIN® 574 12019,

EMENTA

Institui a Campanha Permanente de prevencao
e combate a automutilagdo e ao suicidio
“PARE! NAO FACA MAL A VOCE’, no
municipio de Campina Grande/PB, e da outras
providéncias.

O Parlamentar da Camara Municipal de Campina Grande, Vereador
ANTONIO ALVES PIMENTEL FILHO, no uso de suas atribuices que lhe confere,
apresenta o seguinte Projeto de Lei:

Art. 1° Fica instituida a Campanha Permanente de prevencdo e combate a
automutilagdo e ao suicidio “PARE! NAO FACA MAL A VOCE!, no ambito do
municipio de Campina Grande/PB.

Art. 2° A Campanha “PARE! NAO FACA MAL A VOCEY consistira na implementagio

de acdes diversas de divulgacdo nos 6rgaos que integram o municipio.

Art. 3° A Campanha “PARE! NAO FACA MAL A VOCEY!’ tem por objetivos, de acordo
com as diretrizes da Lei Federal n® 13.819, de 26 de abril de 2019: \
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| - promover a saltde mental;
Il - prevenir a violéncia autoprovocada;
Il - controlar os fatores determinantes e condicionantes da salide mental:

IV - garantir o acesso a atencdo psicossocial das pessoas em sofrimento
psiquico agudo ou crénico, especialmente daquelas com histérico de ideagao

suicida, automutilagdes e tentativa de suicidio;

V - abordar adequadamente os familiares e as pessoas préximas das vitimas de

suicidio e garantir-lhes assisténcia psicossocial,

VI - informar e sensibilizar a sociedade sobre a relevancia das lesdes

autoprovocadas como problemas de saude publica passiveis de prevencgéo;

VIl - promover a articulacdo intersetorial para a prevengdo do suicidio,
envolvendo entidades de salde, educagdo, comunicagdo, imprensa, dentre

outras;

VIl - promover a educagao permanente de gestores e de profissionais de salde
e educacdo em todos os niveis de atencdo quanto ao sofrimento psiquico e as

lesbes autoprovocadas.

IX - ampliar divulgacdo quanto ao sofrimento psiquico, com cartazes citando
eventuais sintomas e alertando para possivel diagnostico, principalmente através

dos meios de comunicac&o acessiveis a populagao;

X - direcionar atividades e apoio para o publico-alvo do Programa,

especialmente os mais vulneraveis;

Xl - monitorar possiveis casos para avaliacdo e cuidado, promovendo a

interdisciplinaridade entre os profissionais que irdo atuar no segmento.
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Xll - promover palestras, que deverdo ser direcionadas aos profissionais de
saude e educacao, visando identificar possiveis pacientes que se enquadrem no
perfil; e

Xl - realizar exposi¢cdo com cartazes citando eventuais sintomas, alertando para
possivel diagnéstico e aumentando o acesso publico as informagdes sobre todos

os aspectos da prevencéo de comportamento suicida.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgéao.

Sala das sess6es da Camara Municipal de Campina Grande,

“Casa de Feélix Araujo”.

Campina Grande, 21 de Novembro de 2019.

ANTON IMENTEL FILHO

VEREADOR
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: ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
CASA DE FELIX ARAUJO
GABINETE DO VEREADOR ANTONIO ALVES PIMENTEL FILHO - PSD

JUSTIFICATIVA

Senhora Presidente,

O vereador ANTONIO ALVES PIMENTEL FILHO, através da presente

propositura onde dispde que, de acordo com o Ministério da Educacgéo, o suicidio representa

1,4% das mortes em todo o mundo, sendo a segunda principal causa entre os jovens de 15 a
29 anos, segundo levantamento da Organizacdo Mundial de Saide (OMS). No Brasil, estima-
se que entre cinco a nove mortes por 100 mil habitantes em 2018 tenha como causa o suicidio.
Esse numero representa uma parcela significativa da taxa de mortalidade geral. Ainda de
acordo com a OMS, a cada adulto que comete suicidio, pelo menos outros 20 possuem algum
tipo de ideacao ou atentam contra a propria vida.

O MEC ainda relata que, segundo o psiquiatra Emerson Arcoverde, um
dos profissionais que atua com pacientes psicossociais no Hospital Universitario Onofre Lopes,
da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (Huol-UFRN), mais de 90% dos suicidios
estdo relacionados a transtornos mentais, e chama a atengdo para o didlogo que familiares e
amigos devem ter com quem apresenta algum comportamento suicida. “Alteracbes de
comportamento relacionadas com transtornos mentais, como o isolamento, falta de interesse
por momentos de lazer, nao participar de reunides, apresentar faltas frequentes na escola e, ao
mesmo tempo, possuir um discurso mais pessimista e frases fora de contexto, sdo sinais de
quem tem alteracdo de comportamento relacionada a algum transtorno mental, como a

depressao”, afirma o médico.
No portal do MEC, o psiquiatra ainda explica que a automutilacdo é um

fendbmeno causado em geral pela necessidade de o paciente expressar um pedido de ajuda

através do sofrimento.

“Muitas vezes é para aliviar um sofrimento psiquico, para

demonstrar que realmente alquma coisa esta muito errada e
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fazer com que ele suporte 0 que ndo consegue suportar de

maneira realmente psicoldgica. Ele ndo da conta daquele

sofrimento, entdo usa méio de um sofrimento fisico para

tentar suportar um sofrimento psiquico. Entdo, quanto mais
a_gente liver suporte emocional para essas pessoas, de

acompanhamento, de proximidade e capacidade de diglogo

e de escutar, mais facilmente a gente vai consequir que ele

substifua a automutilacdo por uma maneira saudavel de

falar e de lidar com o sofrimento” relata.

Diante disso, nosso municipio precisa implementar acgdes eficazes de
combate a automutilagéo e ao suicidio que tanto tém vitimado iniUmeras pessoas. Ndo pode o

Poder Publico ficar inerte diante dessa nova realidade que nos é apresentada.

Desta feita, faz-se necessaria a aprovagdo da presente Proposicio
Legislativa, cujo objetivo maior € combater os alarmantes dados estatisticos referentes a

automutilacdo e ao suicidio.
Ante o exposto, solicitamos o apoio dos nobres Vereadores desta Casa

para a aprovagao deste Projeto.

Campina Grande, 21 de Novembro de 2019.

)

ANTONIO ALVES NTEL FILHO
VEREADOR
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DIARIO OFICIAL DA UNIAO

Publicado em: 29/04/2019 | Edigdo: 81 | Se¢do: 1 | Pagina: 1
Orgao: Atos do Poder Legislativo

LEI N° 13.819, DE 26 DE ABRIL DE 2019

Institui a Politica Nacional de Prevengao da Automutilacdo e do
Suicidio, a ser implementada pela Unido, em cooperagcao com
os Estados, o Distrito Federal e os Municipios; e altera a Lei n°
9.656, de 3 de junho de 1998,

OPRESIDENTEDAREPUBLICA
Fago saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Prevengao da Automutilacdo e do Suicidio, a ser
implementada pela Unigo, pelos Estados, pelos Municipios e pelo Distrito Federal.

Art. 2° Fica instituida a Politica Nacional de Prevencao da Automutilacdo e do Suicidio, como
estratégia permanente do poder publico para a prevencdo desses eventos e para o tratamento dos
condicionantes a eles associados.

Paragrafo unico. A Politica Nacional de Prevencdo da Automutilacdo e do Suicidio sera
implementada pela Unido, em cooperagao com os Estados, o Distrito Federal e os Municipios, e com a
participacao da sociedade civil e de instituicdes privadas.

Art. 3° Sao objetivos da Politica Nacional de Prevencao da Automutilagdo e do Suicidio:
| - promover a saude mental,

Il - prevenir a violéncia autoprovocada;

lll - controlar os fatores determinantes e condicionantes da saude mental;

IV - garantir o acesso a atengao psicossocial das pessoas em sofrimento psiquico agudo ou
cronico, especialmente daquelas com historico de ideagao suicida, automutilagdes e tentativa de suicidio;

V - abordar adequadamente os familiares e as pessoas proximas das vitimas de suicidio e
garantir-lhes assisténcia psicossocial;

VI - informar e sensibilizar a sociedade sobre a importancia e a relevancia das lesoes
autoprovocadas como problemas de saude publica passiveis de prevengao;

VIl - promover a articulagao intersetorial para a prevencgao do suicidio, envolvendo entidades de
saude, educagao, comunicagao, imprensa, policia, entre outras;

VIII - promover a notificagac de eventos, o desenvolvimento e o aprimoramento de métodos de
coleta e andlise de dados sobre automutilagcdes, tentativas de suicidio e suicidios consumados,
envolvendo a Unido, os Estados, o Distrito Federal, os Municipios e os estabelecimentos de saude e de
medicina legal, para subsidiar a formulacao de politicas e tomadas de decisao;

IX - promover a educacdo permanente de gestores e de profissionais de salde em todos os
niveis de atencao quanto ao sofrimento psiquico e as lesbes autoprovocadas.

Art. 4° O poder publico mantera servico telefonico para recebimento de ligagdes, destinado ao
atendimento gratuito e sigiloso de pessoas em sofrimento psiquico.

§ 1° Deverao ser adotadas outras formas de comunicagao, alem da prevista no caput deste
artigo, que facilitem o contato, observados os meios mais utilizados pela populacao.

§ 2° Os atendentes do servico previsto no caput deste artigo deverdo ter qualificagdo adequada,
na forma de regulamento.



