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REQUER QUE FAÇA CONSTAR, NA ATA DOS 
TRABALHOS LEGISLATIVOS, VOTO DE APLAUSO 
PARA OS ALUNOS DO 7º PERÍODO DO CURSO DE 
NUTRIÇÃO DA UNIFACISA PELO LANÇAMENTO DO 
LIVRO DIGITAL “COMPORTAMENTO ALIMENTAR 
DURANTE A PANDEMIA”. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Senhora Presidente, 

 

Venho por meio deste requerer nos termos do Art. Do Art. 
165 do regimento interno, requer a vossa excelência, que faça 
constar nos anais deste poder, voto de aplauso para os alunos 
do 7º período do Curso de Nutrição da Unifacisa pelo 
lançamento do livro digital “Comportamento Alimentar Durante a 
Pandemia”. 

A pandemia da covid-19 modificou completamente a 
mudança das pessoas em todo o mundo. As pessoas foram 
obrigadas a se adaptarem a uma nova maneira de sorrir, de 
abraçar e de cuidar adotando o isolamento social. 

O home office e as aulas remotas dominaram o espaço de 
rotina de professores e estudantes. 

 

 

Essas mudanças repentinas impactaram no comportamento psicológico das pessoas e por 
consequência os hábitos alimentares também foram afetados. Esses fatores psicólogos são gatilhos para 
desencadear transtornos alimentares e complicações crônicas, por isso, os alunos do 7º período do 
Curso de Nutrição da Unifacisa, no componente curricular estágio em Nutrição Social, lançaram o livro 
digital “Comportamento Alimentar Durante a Pandemia”. 

O livro foi desenvolvido com a orientação do nutricionista e professor da Unifacisa, Diego Elias 
Pereira, e com a participação dos alunos: Ana Clara Bezerra Felinto, Arthur Ferreira da Silva, Guilherme 
Faustino da Silva, Laíse Villarim Oliveira, Thaís Farias Lima, Wagner Gomes de Melo. Além da 
colaboração de Priscila Raposo Ananias e Mikaely Alves Dias. 

Sala de Sessões da Câmara Municipal de Campina Grande “Casa de Félix Araújo”, em 04 de 

Dezembro de 2020. 

 


