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Presidente 10 Secretario

EMENTA: REQUER A REALIZAGAO DE
SESSAO ESPECIAL PARA DEBATER
ASSUNTOS RELACIONADOS AO DIA
NACIONAL DE LUTA ANTIMANICOMIAL -

~ Presidente 18 DE MAIO.

Adiado para a proxima Sessdo
Em: /) /2021

No /2021

Senhor Presidente,

Senhores vereadores,

REQUEIRO a Vossa Exceléncia, na forma regimental, a realizacdo de sessao
especial para debater assuntos ‘relacionados ao Dia Nacional de Luta

Antimanicomial - 18 de maio.

Justificativa:

O més de maio é marcado pela Luta Anfimanicomial, e 18 de maio foi instituido como o
dia desta causa no Brasil em Homenagem arlita dos_profissionais de salde, usuarios e
familiares por um tratéi"mentb :hﬁ:_ais humanoraos usuarios do sistema de satde mental. Um
movimento importante,;'éara: a defesa de. tratamentos justés- e 'dignos para pessoas com
problemas de salde mental, que defende a valorizacéo do fator humano e a importancia da
dignidade. A luta vai contra ao modelo hospitalocéntrico, que possuia praticas assistenciais
que violentavam e centralizavam o cuidado em instituicées produtoras de exclus&o social.

Com o principal objetivo de acabar com os manicémios, a reforma psiquiatrica no Brasil
tinha o intuito de substituir de forma progressiva o tratamento por servicos inclusivos. Sendo
assim, o paciente com problemas mentais seria estimulado a um exercicio de cidadania,
visando fortalecer os lagos familiares e sociais.

Com essa reforma, entdo, o Estado era proibido de construir hospitais de servicos
psiquiatricos e, alterando as internagées, por servigos substitutivos e inclusivos. Além disso, a

N

familia teria um papel imprescindivel na recuperagéo do paciente.
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Inclusive, o movimento da luta antimanicomial precisou conscientizar a sociedade que
as pessoas com transtornos mentais nao representavam uma ameaca. Assim, era necessario
compreender os problemas mentais ndo como um estigma, mas como um modo alternativo de ‘
enxergar e estar no mundo e que precisavam de atencéo especial e ndo de punigéo.

Portanto, o respeito e a educagéo seriam 0s principais meios para revolucionar o modo
como os pacientes eram tratados até entdo, dentro e também fora das instituicoes
psiquiatricas. E valido lembrar ainda que a reforma psiquiatrica no Brasil teve inicio nos anos
80, mas ainda hoje necessﬂa de melhorlas

Apesar de todos os avangcas atraves da Iuta antimamcomlal ainda ha muito o que se
fazer quando o assunto é a satde __m_en.tai. I.nfe_lrl;_:men”te, o tabu em relagao aos cuidados
psiquiatricos ainda existem e pode haver reféistéﬁgia.' e estranhamento em relagdo aos
tratamentos necessarios. Por isse, € muite impertante gue todos nos sejamos semeadores de
afeto através da boa informacao, elucidando conceitos e ajudando a quebrar os estigmas
relacionados a saude mental.

Serao convidados pararesta audiéncia representantes de entidades simpatizantes e

atuantes pela causa. Por fim, que esta casa seja informada quanto & solugdo do problema.

Sala de Sessdes da Camara Municipal dercampina ‘Gi"ande, “Casa de Félix Araljo”,
em 05 de maio de 2021. g 4
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