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ESTADO DA PARAIBA

CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(Casa de Félix Aratjo)

GABINETE DA VEREADORA CAROL GOMES

REQUERIMENTO
ADIADO DESPACHO
Aprovado em / /2021
/ 12021
Presidente 1° Secretario

REQUER AO EXCELENTiSSIjVIO PREFEITO CONSTITUCIONAL DO
MUNICIPIO E AO SECRETARIO DE SAUDE A PRESENCA DE
MUSICOTERAPEUTAS GRADUADOS OU COM ESPECIALIZACAO EM
MUSICOTERAPIA NOS SERVICOS DE SAUDE DO MUNICIPIO.

Senhor Presidente,

O uso da Musicoterapia para tratamentos de saude vem tomando for¢ca em nosso pais.
E ufilizado o poder da misica para alcancar objetivos terapéuticos, como manutencio,
recuperacao e melhoria da sautde fisica e mental.

Conforme descrito pela Uniao Brasileira das Associacdes de Musicoterapia (UBAM), a
pratica da Musicoterapia objetiva favorecer o aumento das possibilidades de existir e agir, seja
no trabalho individual, com grupos, nas comunidades, organizacdes, instituicdes de salde e
sociedade, nos ambitos da promocao, prevencao, reabilitacdo da salde e de transformacéo
de contextos sociais e comunitarios. Esse trabalho é desenvolvido por um musicoterapeuta
com formacao reconhecida pelo MEC e com registro em seu 6rgdo de representacdo de
categoria.

Estudos comprovam que a musicoterapia agrega diversos beneficios ao tratamento de
pessoas com deficiéncia, de diversas sindromes, AVC, entre varias outras doengas. O
Transtomo do Espectro Autista (TEA) é tratado com excelentes resultados praticos por meio
da musicoterapia. Os beneficios sdo alcancados a curto, médio e longo prazo, e os resultados
obtidos podem ser mantidos por toda a vida, de acordo com a individualidade de cada caso, e
ja& nas primeiras sessbes é possivel se observar o envolvimento do autista.

No caso de paciente com deficiéncia, o tratamento musicoterapéutico ndo trabalha com
limitacbes da pessoa, mas sempre com a capacidade de cada um. Nas sessbes de
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Musicoterapia o paciente e seus familiares se surpreendem com as inumeras possibilidades
que vao sendo descobertas por ele mesmo. H& uma evolugdo em cada sessdo por meio da
mistura de ritmos, melodias, harmonia, timbres, instrumentos musicais, criacdo, improvisacao,
audicéo e energia que transforma. O cérebro humano é estimulado pela musica e pelos seus
elementos. Mesmo em casos de acidentes vasculares, fraumas ou perdas variadas da
capacidade cognitiva o paciente é alcancado e beneficiado pela Musicoterapia.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande, "Casa de Félix Araujo”, em 20
de julho de 2021.
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