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CAMARA MUNICIPAL
DE CAMPINA GRANDE
“Casa de Félix Aradjo”

PROJETO DE LEI N° /2023.

EMENTA: CRIA O DIA MUNICIPAL DE
CONSCIENTIZACAO DAS DOENCAS
CARDIOVASCULARES DA MULHER, A
SER CELEBRADO NO DIA 16 DE MARCO
E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° - Fica criado o Dia Municipal de Conscientizagfo das Doengas Cardiovasculares da Mulher, a ser
celebrado no dia 16 de marco.

Art. 2° - 0 disposto no art. 1° visa permitir iniciativas e agdes do poder piiblico municipal em parceria
com entidades médicas da drea de cardiologia, juntamente com universidades, escolas, associagdes
e sociedade civil, no planejamento de palestras e eventos sobre as doengas cardiovasculares da
mulher, para se executar a¢des de prevencdo e conscientizagio sobre os fatores de risco
cardiovascular, antecipando o diagndstico com o reconhecimento dos sinais de alerta, para se
permitir o tratamento precoce e a recuperagdo de pacientes acometidos por tais problemas de
saiude.

Art. 3° - Esta lei entrard em vigor na data de sua publicagdo.

Art. 4° - Revogam-se as disposi¢des em contrario.

Sala das Sessdes, em 16 de fevereiro de 2023.

Ivonete Almeida de ade Ludgério
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JUSTIFICATIVA

Excelentissimo Vereador Presidente,
Excelentissimas Vereadoras,
Excelentissimos Vereadores,

Entre as doengas cronicas ndo transmissiveis, as do aparelho circulatorio constituem a principal
causa de morte no mundo. As doengas cardiovasculares representam um ter¢o das mortes por todas as
causas, e acometem tanto homens como mulheres, em todas as suas faixas etarias. As mulheres tém
aumento de prevaléncia e de mortes ap0s a menopausa, 0 que agrava as perspectivas de vida, pelo
envelhecimento e o adoecimento da populag@o feminina no Brasil.

Atualmente as doencas isquémicas do coracdo sdo responsiveis pela maioria das mortes em
todas as unidades da federagdo, seguida pelas doengas cerebrovasculares. Um aspecto particular € o da
desigualdade de acometimento entre as regibes, tanto no acesso ao diagndstico como ao tratamento, de
acordo com as particularidades determinadas pelos indicadores sociais e econdmicos nas diferentes
regides no Brasil. Cerca de metade da mortalidade por doengas cardiovasculares antes dos 65 anos pode
ser atribuida a pobreza, alimentagdo inadequada, baixa atividade fisica, consumo de alcool e tabagismo,
entre outros importantes fatores de risco para as doengas cardiovasculares em mulheres, € mais
prevalentes nas classes sociais menos favorecidas da populagdo, incluido as criangas e adolescentes
brasileiros.

Assim, os programas de prevengfio primdria e secundéria, bem como o maior acesso ao
diagndstico, nessa camada da populagéio poderdo ter impacto na morbimortalidade por DCV. Na maioria
das vezes, as doencas cardiovasculares podem ser prevenidas por a¢des de saiide publica que envolvem
o controle de fatores de risco, assim como pelo manejo clinico otimizado dos pacientes. A redugéo das
doencas cardiovasculares em mulheres no Brasil, e no mundo, ¢ uma tarefa complexa, que depende de
inGimeros agentes e de um esforgo continuado.

A Sociedade Brasileira de Cardiologia (SBC) tem desenvolvido agdes continuadas para a
diminuicdo da morbimortalidade por doengas cardiovasculares. Mesmo tendo em vista os enormes
avangos cientificos e tecnoldgicos ja alcangados ou em perspectiva na cardiologia, precisamos modificar
o paradigma de saude com o objetivo de abordagem populacional, que viabilize o beneficio de tais
conquistas a toda a populagdo. Para tanto, se faz necessario um grande pacto entre a sociedade civil, as
esferas de governo e a comunidade para que seja implementada uma ampla discussdo social que
contribua para a conscientizagdo, a prevengdo, o diagndstico e o tratamento das doengas
cardiovasculares em homens e, especialmente, em mulheres, em Campina Grande e na Paraiba.

PROJETO DE LEI N° /2023 - EMENTA: CRIA O DIA MUNICIPAL DE CONSCIENTIZACAQ DAS DOENCAS
CARDIOVASCULARES DA MULHER, A SER CELEBRADO NO DIA 16 DE MARGO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.



