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X ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(Casa de Félix Araujo)
Ano em Homenagem ao Saudoso José Carlos da Silva Jinior
Gabinete da Vereadora Fabiana Gomes - PSD

REQUERIMENTO
ADIADO DESPACHO
Aprovado em / 12023
/ 12023
Presidente 1° Secretario

EMENTA: REQUERIMENTO INDICATIVO ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado da
Paraiba, Jodo Azevédo Lins Filho, a fim de que adote a iniciativa de Projeto de Lei que estabelece
diretrizes para o atendimento prestado as pessoas com fibromialgia ou com sindrome da fadiga crénica
no &mbito do Sistema Unico de Satde - SUS, no ambito do Municipio de Campina Grande — PB.

Senhor Presidente,

REQUEIRO a Mesa Diretora desta Douta Casa Legislativa, nos termos do Art. 176 do regimento
interno, depois de ouvido o Plenario e cumpridos os preceitos regimentais, que se faga incluir na Ata
dos trabalhos desta Casa, para que seja oficiado Requerimento Indicativo ao Excelentissimo Senhor
Governador do Estado da Paraiba, Jodo Azevédo Lins Filho, a fim de que adote a iniciativa de Projeto
de Lei que estabelece diretrizes para o atendimento prestado as pessoas com fibromialgia ou com
sindrome da fadiga crnica no &mbito do Sistema Unico de Satide - SUS, em face da impossibilidade
de iniciativa parlamentar, haja vista tratar-se de matéria de relevante e inegavel interesse publico, no
ambito do Municipio de Campina Grande — PB. Definida pelo Ministério da Satide como "uma sindrome,
de carater cronico e etiologia desconhecida, caracterizada por dor musculoesquelética que afeta varias
areas do corpo”, a fibromialgia € uma doenga potencialmente incapacitante, que leva os pacientes a
condigbes sacrificantes de vida. Associado a dor anteriormente relatada, a fibromialgia apresenta-se
com sintomas de fadiga, sono n&o reparador e outros sintomas como alteragbes da memoria,
ansiedade, depress@o e alteragdes intestinais. Uma caracteristica da pessoa com essa condigdo
médica é a grande sensibilidade ao toque e 4 compressao da musculatura. A fibromialgia & um problema
relativamente comum, vista em pelo menos em 5% dos pacientes que vao a um consultorio de Clinica
Medica e em 10 a 15% dos pacientes que vdo a um consultério de Reumatologia. Nesse sentido,
propomos a inclus&o dessa diretriz a fim de providenciar o atendimento as pessoas com fibromialgia ou
com sindrome da fadiga crénica, da forma como preconiza as entidades médicas, a fim de prestar o
apoio necessario a essa populagdo. Em face do exposto, contamos com o apoio dos nobres
parlamentares para a aprovagéo deste Projeto de Indicagéo.

REQUEIRO, ainda, que desta manifestacio dé-se ciéncia as autoridades acima mencionadas,
através dos seus respectivos enderegos funcionais.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande
“Casa de Félix Aradjo”.

Campina Grande, 06 de junho de 2023.
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ANEXO - 01

Atualmente sabe-se que a fibromialgia € uma forma de reumatismo associada a da sensibilidade do
individuo frente a um estimulo doloroso. O termo reumatismo pode ser justificado pelo fato de a fibromialgia
envolver misculos, tendées e ligamentos. O que n&o quer dizer que acarrete deformidade fisica ou outros tipos
de sequela. No entanto a fibromialgia pode prejudicar a qualidade de vida e o desempenho profissional, motivos
que plenamente justificam que o paciente seja levado a sério em suas queixas. Como n&o existem exames
complementares que por si s6 confirmem o diagnéstico, a experiéncia clinica do profissional que avalia o paciente
com fibromialgia é fundamental para o sucesso do tratamento.

Centrais

A partir da década de 80
pesquisadores do mundo inteiro tém se
interessado pela fibromialgia. Varios
estudos foram publicados, inclusive
critérios que auxiliam no diagnostico
dessa sindrome, diferenciando-a de
outras condigbes que acarretem dor
muscular ou odssea. Esses critérios
valorizam a quest&o da dor generalizada
por um periodo maior que trés meses e a

presenca de pontos dolorosos
padronizados.
Diferentes fatores, isolados ou

combinados, podem favorecer as
manifestagbes da fibromialgia, dentre
eles doengcas graves, traumas
emocionais ou fisicos e mudangas
hormonais. Assim sendo, uma infecgéo,
um episodio de gripe ou um acidente de
carro, podem estimular o aparecimento
dessa sindrome. Por outro lado, os
sintomas de fibromialgia podem provocar
alteragbes no humor e diminuicdo da
atividade fisica, o que agrava a condigdo
de dor.

Olhos
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Pesquisas tém também procurado o papel de certos horménios ou produtos quimicos organicos que

possam influenciar na manifestagio da dor, no sono e no humor. Muito se tem estudado sobre o envolvimento na
fibromialgia de horménios e de substancias que participam da transmiss&o da dor. Essas pesquisas podem
resultar em um melhor entendimento dessa sindrome e portanto proporcionar um tratamento mais efetivo e até
mesmo a sua prevencgao.
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Estado da Paraiba
Camara Municipal de Campina Grande - Casa de Félix AraGjo
(Casa de Félix Araujo)
Gabinete da Vereadora Fabiana Gomes - PSD

Que a decisdo desta casa seja enviada, na integra, aos abaixo relacionados:

Gabinete do Exmo. Sr. Jodo Azevedo Lins — Governador do Estado da Paraiba;

Gabinete do Exmo. Sr. Antonio Roberto de Araiijo Souza - Secretario de Estado da Educacgéo;
Universidade Estadual da Paraiba — UEPB;

Universidade Federal de Campina Grande — UFCG;

Faculdades Particulares de Campina Grande/PB;

a) UNESC;

b) FACISA/FCM;

c) UNOPAR;

d) PITAGORAS;

e) FACULDADE REBOLCAS;
f) FACULDADE ESTACIO;
g) CESREI FALCULDADE;
h) UNIFIL;

i) UniFatecie;

i) UNICESUMAR;

k) UNISUL;

) UCB - UNIVERSIADE CATOLICA DE BRASILIA;
m) UNIASSELVI;

n) UNINORTE;

Associac¢do dos Aposentados, pensionistas e idosos de Campina Grande;
Rua Cap. Jodo de Lira, N° 152, Bairro a Prata. CEP. 58.101-280;

Sindicato dos Trabalhadores Piiblicos Municipais do Agreste e Borborema;
R. Tavares Cavalcante, 172 - Centro, Campina Grande - PB, 58400-150
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