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_ ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE

(Casa de Félix Aratjo)
Gabinete da Vereadora Fabiana Gomes - PSD

REQUERIMENTO
ADIADO DESPACHO
Aprovado em / 12024
/ 12024
Presidente 1° Secretario

EMENTA: REQUER que se encaminhe ao Executivo Municipal a seguinte sugestio de ato
administrativo ou de gestao: Solicita & Secretaria Municipal de Satide — SMS, a implantagio
de um Programa: Biblioteca Virtual em Saude Bucal, no municipio de Campina Grande/PB.

Senhor Presidente,

REQUEIRO a Mesa Diretora desta Douta Casa Legislativa, nos termos do Art. 176 do regimento interno,
depois de ouvido o Plenario e cumpridos os preceitos regimentais, que se faca incluir na Ata dos trabalhos desta
Casa, para que envie projeto de sua iniciativa exclusiva, para que envie projeto de sua iniciativa exclusiva, que se
encaminhe ao Executivo Municipal a seguinte sugestio de ato administrativo ou de gestsio: Solicita & Secretaria
Municipal de Satide — SMS, a implantac&o de um Programa: BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE BUCAL, no
municipio de Campina Grande/PB. A boca desempenha importantes fungdes que repercutem na salde do
organismo como um todo. Além de exercer papel fundamental na fala, na mastigagio e na respiracdo, a boca é
a maior cavidade do corpo a ter contato direto com o0 meio ambiente, sendo a porta de entrada para bactérias e
outros microrganismos prejudiciais a saide. Uma boa higiene bucal diminui o risco de desenvolvimento de
problemas bucais e dentérios. E importante ressaltar que doencas da boca tém relacdo direta com o fumo, com o
consumo de alcool e com a ma alimentagio. Problemas mais comuns:

— Carie: desintegracéo do dente provocada pela higiene inadequada, ingestdo de doces e carboidratos ou,
ainda, por complicacdes de outras doencgas que diminuem a quantidade de saliva na boca.

— Lesdes bucais e aftas: inchagos, manchas ou feridas na boca, lingua ou labios; podem ser provocadas
por herpes labial, candidiase (sapinho) e proteses (dentaduras) mal ajustadas.

— Mau hélito: tem vérias causas, dentre elas: higiene bucal inadequada (falta de escovagso adequada e
falta do uso do fio dental); gengivite; ingestdo de certos alimentos como, alho ou cebola; tabaco e produtos
alcodlicos; boca seca (causada por certos medicamentos, por disturbios e por menor producéo de saliva durante
0 sono); doencas sistémicas como cancer, diabetes, problemas com o figado e rins.

— Placa bacteriana: é o conjunto de bactérias que coloniza a cavidade bucal.

~ Tartaro: é o endurecimento da placa bacteriana na superficie dos dentes.

Prevencao de problemas bucais:

— eliminag3o da placa bacteriana por meio de escovagio adequada e do uso do fio dental;

— limpeza da lingua, utilizando um raspador, a fim de retirar a saburra lingual;

— uso racional do agiicar evitando o consumo excessivo de doces:

- utilizag&o adequada do fltior, com cremes dentais fluorados;

— evitar o uso de préteses mal ajustadas;

— evitar o fumo e o consumo de bebidas alcodlicas;

— Ir ao dentista regularmente.

Sala das Sessoes da Camara Municipal de Campina Grande.
“Casa de Félix Aratjo”. ‘
@) 0 Campina Grande, 28 de fevereiro de 2024.

AINOD A

Wm&s (Vereadora/PSD),

Rua Santa Clara, s/n - Sao José - Campina Grande — PB - CEP 58400-540
E-mail: gab.fabianagomes@campinagrande.pb.leg.br - Telefone: 83 3315.6319




ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(Casa de Félix Aratijo)
Gabinete da Vereadora Fabiana Gomes - PSD

ANEXOS

ega 0 acervo da

Biblioteca Digital sobre i
satide bucal do paciente com [
urgéncias odontologmas i

Rua Santa Clara, s/n - Sao José - Campina Grande — PB - CEP 58400-540
E-mail: gab.fabianagomes@campinagrande.pb.leg.br - Telefone: 83 3315.6319



& N

N
-

-
Estado da Paraiba
Céamara Municipal de Campina Grande - Casa de Félix Araiijo
(Casa de Félix Aradijo)
Gabinete da Vereadora Fabiana Gomes — PSD

Que a decisdo desta casa seja enviada, na integra, aos abaixo relacionados:

Secretaria Municipal de Saide — SMS, DE Campina Grande/PB;
Sociedades de Amigos de Bairros de Campina Grande - SAB’s;
Universidade Estadual da Paraiba — UEPB;
Universidade Federal de Campina Grande — UFCG;
Faculdades Particulares de Campina Grande/PB;

a) UNESC;

b) FACISA/FCM;

c) UNOPAR;

d) PITAGORAS;

e) FACULDADE REBOLCAS;

f) FACULDADE ESTACIO;

g) CESREI FALCULDADE;

h) UNIFIL;

i) UniFatecie;

j) UNICESUMAR;

k) UNISUL;

[) UCB - UNIVERSIADE CATOLICA DE BRASILIA;

m) UNIASSELVI;

n) UNINORTE;

Associacao dos Aposentados, pensionistas e idosos de Campina Grande:
Rua Cap. Jodo de Lira, N° 152, Bairro a Prata. CEP. 58.101-280;

Sindicato dos Trabalhadores Piiblicos Municipais do Agreste e Borborema:
R. Tavares Cavalcante, 172 - Centro, Campina Grande - PB, 58400-150

Diocese de Campina Grande - Mitra Diocesana;
R. Afonso Campos, 251 - Centro, Campina Grande - PB, 58400-235
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