W
" fs
\ A

Estado da Paraiba
Camara Municipal de Campina Grande - Casa de Félix Aratjo
Gabinete da Vereadora Fabiana Gomes — UNIAO BRASIL

PROJETO DE LEi N° DE 02 DE MAIO DE 2024

Emenia:

“Institui a Politica de Protecio dos Direitos da
Pessoa com Fibromialgia, no ambito do Municipio
de Campina Grande/PB, e da oulras providéncias
correlatas.”

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Protec@o dos Direitos da Pessoa com Fibromiaigia no municipio de
Campina Grande/PB.

§ 1° Para os efeitos desta Lei, considera-se:

1 - fibromialgia, doenca causadora de dor difusa crénica, potencialmente incapacitante;
Il - pessoa com fibromialgia, aquela que, avaliada por médico, preencha os critérios diagndsticos
reconhecidos pela Sociedade Brasileira de Reumatologia ou pelo Conselho Federal de Medicina.

§ 2° A comprovacdo da fibromialgia far-se-a por atestado médico, assinado por profissional legalmente
habilitado.

Art. 2° S3o diretrizes da Politica Municipal de Protecgo dos Direitos da Pessoa com Fibromialgia no municipio
de Campina Grande/PB:

| - atendimento muttidisciplinar;

Il - a participagdo da comunidade na formulagdo de politicas publicas voltadas para as pessoas com
fibromialgia e o controle social da sua implantagéo, acompanhamento e avaliacdo;

11l - a disseminagdo de informacdes relativas a fibromiaigia e suas implicactes;

iV - o incentivo a formag&o e & capacitagio de profissionais especializados no atendimento a pessoa
com fibromialgia e a seus familiares;

V - o estimulo a inserc&o da pessoa com fibromialgia no mercado de trabalho;

VI - o estimulo & pesquisa cientifica, contemplando estudos epidemiologicos para dimensionar a
magnitude e as caracteristicas da fibromialgia no municipio;

Vil - o combate & estigmas e preconceitos conira a pessoa com fibromiaigia;
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Viil - o desenvolvimento de agSes que promovam a inclusdo social, aumenfo da aulcestima e
melhorias na qualidade de vida e no bem-estar da pessoa com fibromialgia.

Art. 3° A Politica Municipal de ProtecZo aos Direitos da Pessoa com Fibromialgia objetiva o fortalecimento da
atencdo primaria & salde, de modo a permitir o diagnostico correio e o cuidado integral da pessoa com

fibromialgia.

Paragrafo tnico. Serdo realizados prugrama:s de educacao continuada dos profissionais de saude e
ampla divulgacéo de protocolos clinicos e diretrizes terapéuticas para a fibromialgia.

Art. 4° O Poder Executivo podera estabelecer parcerias com instituicdes pliblicas ou privadas para a realizacéo
de pesquisas e para a manutencdo e funcionamento de centros de referéncia para o tratamento da fibromiaigia.

Art. 5° A pessoa com fibromialgia € considerada pessoa com deficiéncia, para todos os efeitos legais.
Art. 68° Caberad ao Poder Executivo Municipal regulamentard esta lLei no prazo previsto na Lei Organica
Municipal, em todos os aspectos necessarios a sua efetiva aplicagéo, baixando-se as normas que se fizerem

necessérias.

Art. 7° As despesas decorrentes da execucio desta Lei correro por conta de dotagdes proprias consignadas
no orcamento do municipic, sem prejuizo de oufras fontes publicas ou privadas.

Art. 8° Resolucdo dispora acerca da aplicacio desta Lei no ambito do Poder Legislativo Municipal.
Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag3o.
Art. 10 Revogam-se as disposicdes em contrario.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande/PB.

“Casa de Félix Araujo”.
Campina Grande, 02 de maio de 2024.
l“/ B -
Vereadora — UNIAO BRASIL
PROJETO DE LEI N° 72024, Ementa: “Institui 2 Politica de Protecio dos Direitos da Pessoa com Fibromialgia,

no ambito do Municipio de Campina Grande/PB, e da outras providéncias correlatas.”
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Exposicao de Motivos

Excelentissimo Senhor Presidente,
Senhares {as) Vereadores (as):

Colocamos a apreciacdo do Eminente e Soberano Plendrio o presente Projeto de Lei legislativo, a

qual dispbe sobre:
“Institui a Politica de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Fibromialgia, no
ambito_do Municipio de Campina Grande/PB, e dé oufras providéncias

correlatas.”

A sindrome da fibromialgia (FM) € uma sindrome clinica que se manifesta com dor no corpo todo,
principalmente na musculatura. Junto com a dor, a fibromialgia cursa com sintomas de fadiga (cansago), sono nao
reparador (a pessoa acorda cansada) e outros sinfomas como alteragSes de memdria e atengdo, ansiedade,
depresséo e alteragdes intestinais. Uma caracteristica da pessoa com FM € a grande sensibilidade ao toque € a
compressao da musculatura pelo examinador ou por outras pessoas.

A fibromialgia & um problema bastante comum, visto em pelo menos em 5% dos pacientes que vao
a um consultorio de Clinica Médica e em 10 a 15% dos pacientes que v&o a um consultério de Reumatologia. A
fibromialgia é uma sindrome desconhecida para muitos, mas que afeta diretamente no cotidiano na vida de quem a
possui. De acordo com a Sociedade Brasileira de Reumatologia (SBR), a enfermidade € uma condicdo que se
caracteriza por dor muscular generalizada, crénica, mas que n&o apresenta evidéncia de inflamag&o local nem
causa definida.

A garantia desse cartio é de suma importancia porque dispde sobre o atendimento preferencial as
pessoas com fibromialgia, dando importancia e voz acs portadores da doenca. Para tanto coloco este projeto a
apreciaco dos nobres pares A Fibromialgia € uma sindrome dolorosa crénica sem inflamag&o, caracterizada por
"dores no corpo", fadiga e alteragdes no sono. Sua causa & desconhecida, mas esta relacionada diminuicao da
concentraciio de serotonina, levando a que o cérebro dos pacientes com esta doenga perca a capacidade de

regular a dor.

Quando acometido dessa doenga, o paciente sente "dores no corpo inteiro”, além de apresentar a
fadiga e distarbios do sono. Mesmo dormindo um ndmero de horas muitas vezes considerado "normal”, 0 paciente

queixa-se de acordar cansado € com muitas dores, o que se denomina "sono nao reparador”.

PROJETO DE LEI N° 12024. Ementa: “Institui 2 Politica de Protego dos Direitos da Pessoa com Fibromialgia,
no ambito do Municipio de Campina Grande/PB, e da outras providéncias correlatas.”
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A depress3o esta presente em 50% dos pacientes com fibromialgia, além da frequéncias de queixa
de “formigamento" principalmente nas méos, nos pés € nas costas, de alteracdes intestinais, enxaqueca, vertigem,

taquicardia, alteraces do humor e distirbios da meméria.

Calcula-se que a doenca atinja percentuais consideraveis e mais frequentes enire o sexo feminino,
mas também e com menos frequéncia na sexo masculino adulto, estimando-se em mais de 4 (quatre) milhdes de
pacientes no Brasil (dados da Associacdo Brasileira de Pacientes de Fibromialgia - ABRAFIBRO).

Pela sua magnitude, transcendéncia e por representar uma importante causa de perda de
capacidade Iaboral, a Fibromialgia merece ter um dia e um periodo do dedicado & divulgacao e esclarecimento da
populagio e dos profissionais, visando evitar a sub diagnosticag3o e o retardo no inicio do tratamento conirole.

Proponho, assim, que o dia 12 de maio, data ja internacionalmente consagrada, seja dedicado aos
desideratos contidos nesta proposigao. isto posto, espero contar com o apoio dos meus ilustres Pares com vistas a

aprovagdo de matéria tdo relevante.

Certo de poder contar com o espirito plblico desta Colenda Casa de Leis, esperamos contar com a
participacio da Nobre Vereadora e dos nobres Vereadores no acolhimento do Projeto em tfela para que seja

apreciado, discutido e aprovado na integra.

SZo estes os motivos, Excelentissimas Vereadoras, Excelentissimos Vereadores, pelos guais rogo-

thes ligeira apreciacéo e aprovacgio.
Contando com o costumeiro empenho, cumprimento-0s.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande/PB.

“Casa de Félix Aragjo™
Campina Grande, 02 de maic de 2024.
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