ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(Casa de Félix Araujo)
Gabinete da Vereadora Valéria Aragdo

REQUERIMENTO
ADIADO DESPACHO
Aprovado em / 12024
/ 12024
Presidente 1° Secretario

EMENTA: REQUER A PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE,
ATRAVES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL, A
CONSTRUGAO DE UMA CLINICA MUNICIPAL PARA RECUPERACAO DE
DEPENDENTES QUIMICOS.

Senhor Presidente,

Requeiro, apés ouvido o Plenario, que a Prefeitura Municipal de Campina Grande,
através da Secretaria Municipal de Assisténcia Social (SEMAS) a construgéo de uma
Clinica Municipal para Recuperagdo de Dependentes Quimicos, visto que:

A recuperacdo de dependentes quimicos é de suma importancia para a salde e o bem-
estar dos individuos afetados. Campina Grande, através do poder publico municipal,
pode entrar no campo dessa intervencdo com a construgéo de uma clinica
especializada na recuperagéo de dependentes quimicos, tendo em vista que muitos
desses encontram-se em abandono, sem apoio multiprofissional.

Aqui estdo alguns pontos relevantes sobre a importéncia desse processo € da
construgdo desse espaco:

Satde Fisica e Mental: A recuperacdo ajuda a restaurar a satde fisica e mental dos
dependentes quimicos. O uso prolongado de substancias pode causar danos ao corpo
e ao cérebro, e a abstinéncia é essencial para a reversdo desses efeitos.

Qualidade de Vida: A recuperacéo permite que as pessoas retomem o controle de suas
vidas. Isso inclui relacionamentos saudaveis, emprego, estabilidade financeira e a
capacidade de aproveitar a vida sem a influéncia das drogas.

Prevencio de Reincidéncia: O tratamento ajuda a evitar recaidas. A recuperacao nao
é apenas sobre parar o uso de drogas, mas também sobre aprender estratégias para
lidar com gatilhos e evitar situagdes de risco.
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Impacto na Familia e Comunidade: A recuperagéo beneficia ndo apenas o individuo,
mas também sua familia e comunidade. Relagées familiares melhoram, e a sociedade
como um todo se beneficia quando menos pessoas estdo envolvidas em
comportamentos destrutivos.

Autoestima e Autoconfianga: A recuperacao ajuda a reconstruir a autoestima e a
confianga em si mesmo. Os dependentes quimicos frequentemente enfrentam
sentimentos de culpa e vergonha, e a recuperagdo oferece a oportunidade de se
redescobrirem e se valorizarem novamente.

A recuperacdo desses individuos é um processo continuo e que o apoio da familia,
amigos e profissionais de saude é fundamental. O nosso mandato buscara
incessantemente a construgdo desse espaco, pois compreende que além de ser um
problema grave de satde publica, é uma questéo social que deve ser combatida em
varias frentes.

Sala das Sess6es da Camara Municipal de Campina Grande, "Casa de Félix Aratijo",
em 03 de setembro de 2024.
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