i ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(Casa de Félix Araujo)
Gabinete da Vereadora Fabiana Gomes - UNIAO BRASIL

REQUERIMENTO
ADIADO DESPACHO
Aprovado em / 12025
/ 12025
L _ Presidente 1° Secretario
EMENTA: Requerimento a Excelentissima Senhora DANIELLA VELLOSO BORGES RIBEIRO

(Bloco Parlamentar da Resisténcia Democratica — PSD/ PB), Senadora Federal, Brasilia -
DF, solicitando Emendas Parlamentares a adogdo de providéncias necessarias para a
viabilizagdo de recursos direcionados ao desenvolvimento de Orientacbes Gerais sobre as
acoes de Saude Bucal, no Programa Salde na Escola, no ambito do Municipio de Campina
Grande/PB. Plano de intervencdo das acdes de Saude Bucal no PSE.

Senhor Presidente,

REQUEIRO & Mesa Diretora desta Douta Casa Legislativa, nos termos do Art. 176 do regimento interno, depois
de ouvido o Plenario e cumpridos os preceitos regimentais, que se faga incluir na Ata dos trabalhos desta Casa,
para que seja encaminhado a Excelentissima Senhora DANIELLA VELLOSO BORGES RIBEIRO (Bloco
Parlamentar da Resisténcia Democratica — PSD/ PB), Senadora Federal, Brasilia - DF, solicitando Emendas
Parlamentares a adocdo de providéncias necessarias para a viabilizacdo de recursos direcionados ao
desenvolvimento de Orientaces Gerais sobre as agdes de Saude Bucal, no Programa Saude na Escola, no ambito
do Municipio de Campina Grande/PB.

Plano de intervengido das a¢des de Satide Bucal no PSE.

Seguindo orientagdes das Diretrizes da Politica Nacional de Satide Bucal, que enfatiza que a promogéo de
saude bucal esta inserida num conceito amplo de saude que transcende a dimensao meramente técnica do setor
odontolégico, integrando a satde bucal as demais praticas de saude coletiva & proposto um conjunto de acgbes
de promog&o e protecéo a salde a serem executadas no Programa Saude na Escola (PSE), a fim de reforgar a
promog&o & saude dos escolares campinenses. Tais agdes visam a redugao de fatores de risco que constituem
ameaca a saude dos escolares, podendo provocar-lhes incapacidades e doengas, que refletirdo diretamente no
seu desempenho escolar. Estas agdes propiciardo também a identificacéo e difus&o de informacgbes sobre os
fatores de protecéo a saude, contribuindo para a formagao de um elenco bastante vasto e diversificado de agbes
de natureza eminentemente educativas e preventivas. As agbes de promogéo de saude bucal devem ser
realizadas de forma continua e devem estimular a autonomia e as praticas de autocuidado pelos escolares. Para
o PSE, recomenda-se a realizagdo das seguintes agbes a nivel coletivo, podendo a continuidade das agdes
ocorrer a nivel individual:

Coletivo: Avaliacdo da Saude Bucal (Vigilancia em Saude)
Educacédo em Saude.
Escovacéo Dental Supervisionada.
Aplicagédo Tépica de Fldor.

Individual: Recuperagao da saude bucal.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande

“Casa de Félix Araujo”. '
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Campina Grande, 22 de janeiro de 2025.
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ANEXOS

As agbes de vigilancia em saude bucal compreendem as agdes coletivas de exame bucal,
realizado com finalidade de conhecer o perfil epidemioldgico dos principais agravos buco-faciais dos
escolares, identificando fatores de risco e vulnerabilidades fundamentais para o planejamento

monitoramento e avaliagdo do impacto das atividades desenvolvidas.

Os procedimentos coletivos compreenderdo acdes educativas, preventivas e de vigilancia
em saude, realizadas tanto no ambito das UBS quanto nas escolas e creches. Espacos sociais como
domicilios, grupos de rua, associa¢des, clube de mées entre outros espagos comunitarios também podera
ser utilizados para execucéo de acbes coletivas. As acdes deverdo ser desenvolvidas e acompanhadas
pela ESB responsavel pelo territério.

O uso racional de fluor direcionado apenas para grupos de risco para carie dentaria, além
da realizagdo de escovagdo supervisionada nas escolas, sdo estratégias de tratamento, prevencao e
controle da carie sustentadas por evidéncias de eficacia, segurancga e custo efetividade. A aplicagéo topica
de fluor devera seguir o Guia de recomendacgbes para o uso de fluoretos no Brasil do Ministério da Salde

e por demais evidéncias cientificas.

O envolvimento dos escolares, pais e responsaveis, bem como de profissionais de
educac&o nas atividades, € indicado como importante estratégia que pode oportunizar o reconhecimento
de problemas, seus determinantes e fatores de risco associados, bem como a sustentabilidade da

implantacéo do programa.

Sugere-se que atividades sejam realizadas com uso de metodologias ativas, que permita
a construcdo do conhecimento no contexto intercultural fortalecendo a troca de saberes e o protagonismo
dos alunos no processo de ensino-aprendizado. Priorizar estratégias que permitam a confecgéo local de

material didatico educativo pelos alunos, professores, lideranga e outros atores locais.

Somando-se a estas acgBes, a promogdo a saude bucal pode ser abordada na
transversalidade de agdes da equipe multidisciplinar que compde o PSE, através de politicas de
alimentacao saudavel para reduzir o consumo de agucares e outros alimentos cariogénicos, abordagem
comunitaria para aumentar o autocuidado com a higiene corporal e bucal, politica de eliminagdo do
tabagismo, reducio de acidentes, prevencdo e controle do cancer bucal, bem como, outras agdes

conforme as necessidades locais.
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Visando aprimorar o cuidado aos educandos, orienta-se que as equipes de saude bucal
construam com a comunidade escolar fluxos de atendimentos as urgéncias que possam ocorrer e, tambem
instruam os educadores em primeiros socorros, incluindo como proceder nas situagbes de urgéncia

odontoldgicas mais comuns, tais como: quebra de dentes; perdas dentarias e etc.

As acdes individuais serdo realizadas pelas Equipes de Saude Bucal (ESB)
preferencialmente nas Unidades Basicas de Saude (UBS) e compreenderdo o diagnostico e tratamento
de doencas, visando deter a progressdo destas, especialmente a carie dentaria, e impedir o surgimento
de eventuais incapacidades e danos decorrentes.

Para alcancar este objetivo, as ESB localizadas nos municipios que aderirem ao PSE
devem prestar um atendimento integral a esses escolares, priorizando procedimentos conservadores e de
minima intervenc&o, fundamental & recuperacéo da saude dos escolares. Para popula¢cbes com alta
prevaléncia de carie, a continuidade das agtes desenvolvidas no Programa Saude na Escola, podera se

dar também pelo Tratamento Restaurador Atraumatico (TRA).

Essa técnica dispensa o uso de instrumentos rotatérios e utiliza o Cimentos de lonémero
de Vidro de alta viscosidade (CIV) como material restaurador (a grande vantagem desse material € a
liberagdo de flior constante, mantendo baixas concentragdes do produto no meio bucal, controlando a

carie.).

E uma técnica complementar aos programas educativo-preventivos. Considera-se de
maxima prevencao e minima interveng&o, pode ser entendida como uma abordagem coletiva para redugao
da infecgdo bucal até posterior vinculagio ao agendamento programado na unidade de saude. A fim de
se garantir a efetividade das agdes propostas, orienta-se que seja enfatizada a execugé@o destas em

determinadas faixas etarias, conforme quadro abaixo.

O PSE apresenta-se como espaco privilegiado de praticas e relacdes a serem construidas
com possibilidades de inserir a saude bucal no contexto multidisciplinar que a salde desponta. Como
previsto nas Diretrizes do PSE, o programa, vislumbra- uma possibilidade de aumento de cobertura, de
efetividade na resposta as demandas dos escolares e de alcance de medidas de carater coletivo,
implicando uma nova forma de se produzir o cuidado em saude bucal, visando o melhor desempenho

académico e a qualidade de vida dos escolares.
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QUADRO-RESUMO DAS ACOES DE SAUDE BUCAL NO PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA

1. As agbes ndo se restringem as que estdo no quadro, sendo possivel ampliacdo conforme
realidade local.

2. As acbes de Avaliacdo de Salde Bucal, Educacdo em Saude e Escovacao
Supervisionada sdo as acgdes da Saude Bucal que minimamente devem ser
desenvolvidas no Programa Saude na Escola - PSE.

3. Nas agbes de fluorterapia deve-se levar em consideracéo a situagao epidemioldgica dos
grupos populacionais locais em que a agao sera realizada.

4. A faixa etaria de 5 a 12 anos foi eleita como prioritaria devido a especial atencéo que
deve ser dada a erupgado dos primeiros molares permanentes, que ocorre por volta dos
5 a 6 anos de idade, e a troca da dentigcéo

5. decidua para a denticdo permanente, que se completa em torno de 12 anos de idade.
Contudo, reforga-se o carater continuo das a¢des de promocéo de saude bucal ao longo
de toda vida.

6. Para maiores informacdes sobre a agdo estratégica “Escovacgdo dental supervisionada”,
consultar Nota Técnica sobre a “Acdo Coletiva de Escovagéo Dental Supervisionada” —
http://189.28.128.100/dab/docs/geral/nota_indicador_escovacao.pdf

7. Para maiores informacdes sobre a acdo estratégica “Aplicacdo Topica de Fluor”,
consultar o “Guia de recomendacbes para o uso de fluoretos no Brasil’
http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_fluoretos.pdf

8. Para instituir fluorterapia, deve-se levar em consideragdo a situagéo epidemiologica
(risco) de diferentes grupos populacionais do local onde a agdo sera realizada e presencga
de fluor na agua de abastecimento publico. A aplicagao tdpica de fluor n&o & destinada a
todos os escolares, uma vez que ha uma indicagdo especifica de quem devera recebé-

la.
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