ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(CASA DE FELIX ARAUJO)
GABINETE DA VEREADORA PAMELA VITAL DO REGO FREIRE PAZ

PROJETO DE LEl ORDINARIA N.2 /2025

EMENTA: EMENTA: INSTITUI O
PROGRAMA FAMILIAS FORTES COMO
POLITICA PUBLICA MUNICIPAL
PERMANENTE EM CAMPINA GRANDE,
VISANDO A PREVENCAO DE RISCOS ENTRE
ADOLESCENTES PELO FORTALECIMENTO
DOS VINCULOS FAMILIARES, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 12 Fica instituido, no ambito do municipio de Campina Grande, o Programa Familias
Fortes como politica ptiblica municipal permanente, com o objetivo de fortalecer os
vinculos familiares e promover o bem-estar de criancas, adolescentes e seus
responsaveis por meio de agdes intersetoriais voltadas 3 melhoria da comunicagao, da

convivéncia e da prevengdo de vulnerabilidades sociais.

Art. 22 O Programa Familias Fortes tem como objetivos principais:

I - Fortalecer os lagos familiares e promover um ambiente doméstico positivo e
seguro;

Il - Desenvolver habilidades de comunicagio e resolugdo de conflitos dentro das
familias;

Il — Reduzir fatores de risco para a violéncia doméstica, uso de substancias
psicoativas e outros problemas sociais:

IV—Melhorar o desempenho escolar e o desenvolvimento social e emocional de
criangas e adolescentes;
V — Capacitar os responsdveis para o exercicio de uma parentalidade ativa e

acolhedora;
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VI - Integrar servigos sociais, educacionais e de satide na protecdo e no suporte

as familias em situacdo de vulnerabilidade.

Art. 32 O Programa Familias Fortes segue uma metodologia baseada em evidéncias,
composta por:
I - Ciclo de sete encontros semanais, com atividades estruturadas voltadas para
pais, filhos e toda a familia;
Il = Uso de videos, dramatizacdes e atividades interativas para estimular a
comunicacdo, a empatia e a cooperagdo familiar;
lIl — Facilitadores capacitados para conduzir as sessdes e apoiar as familias
durante o processo de aprendizado;
IV — Monitoramento e avaliagdo continua da participacdo e do impacto do
programa sobre as familias atendidas;
V - Integracdo intersetorial com a rede de assisténcia social, satide e educagdo

para suporte complementar 3s familias.
Art. 42 S3o diretrizes do Programa Familias Fortes:

| — Garantia da continuidade e ampliagdo do programa como politica pablica
municipal permanente;

Il — Capacitagdo continuada de profissionais responsaveis pela execucdo do
programa;

Il - Realizagdo de ciclos de encontros estruturados para familias, conduzidos por
facilitadores capacitados;

IV — Desenvolvimento de metodologias participativas que promovam
fortalecimento dos vinculos familiares, comunicagdo eficaz, apoio emocional e

estratégias de resolugdo de conflitos;
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V — Articulacdo entre servigos socioassistenciais, educacionais e de saude para
suporte as familias atendidas;
VI — Monitoramento e avaliagdo continua do impacto do programa na vida das

familias participantes.

Art, 52 O Programa Familias Fortes é baseado no modelo Strengthening Families
Programa (SFP), criado nos Estados Unidos e replicado em diversos paises, incluindo
Canada, Reino Unido, Noruega e Brasil. Estudos demonstram que sua aplicacao resultou
em:

I = Redugdo de 30% a 60% no uso de substancias psicoativas entre adolescentes
participantes;

Il — Melhora significativa nos indicadores de comportamento escolar, reduzindo
indisciplina e evasio;

Il — Aumento do envolvimento parental e fortalecimento da comunicacao entre
pais e filhos;

IV — Diminuicdo da violéncia doméstica e dos conflitos familiares, com impacto
positivo na saide mental dos participantes;

V - Reducdo da reincidéncia de comportamentos de risco em familias que

passaram pelo programa.

Art. 62 Para atender as despesas decorrentes da presente Lei, serdo consignadas

dotagdes proprias do orgamento, suplementadas se necessario.

Art. 72 O Poder Executivo regulamentara esta Lei por meio de decretos, indicando as
ages especificas, prazos de implementagdo e os 6rgios responséveis pela execugao do

programa.
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Art. 82 Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagdo, revogadas as disposicdes em

contrario.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande, Casa de Félix Araljo, em 20

de margo de 2025.

PAMELA VITAL DO REGO FREIRE PAZ
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JUSTIFICATIVA

O Programa Familias Fortes é uma estratégia reconhecida internacionalmente,
fundamentada em evidéncias cientificas, que visa prevenir o uso de alcool, outras drogas
e reduzir comportamentos de risco entre adolescentes por meio do fortalecimento dos
vinculos familiares e do desenvolvimento de habilidades parentais e socioemocionais.
Sua institucionalizacdo como politica publica municipal permanente assegura que as
acdes de fortalecimento familiar sejam continuas e acessiveis a todas as familias do
municipio, garantindo um impacto positivo a longo prazo.

Desenvolvido originalmente nos Estados Unidos, o programa ja foi
implementado com sucesso em diversos paises, como Canadd, Reino Unido, Noruega e
Brasil, apresentando resultados concretos na redugio do uso precoce de substdncias
psicoativas, na melhoria do desempenho escolar e no aumento da resiliéncia emocional
de adolescentes. Estudos demonstram que familias que participam do programa
desenvolvem maior capacidade de lidar com situacBes de estresse, reduzindo
significativamente a incidéncia de problemas relacionados ao abuso de substincias e
outros comportamentos de risco.

A metodologia do programa envolve encontros estruturados, nos quais pais e
filhos participam de atividades interativas para fortalecer o didlogo, aprimorar a
compreensdo mutua e ensinar estratégias de resolucio de conflitos. Os impactos
positivos dessa abordagem incluem n&do apenas a redugdo de comportamentos de risco,
mas também o fortalecimento da autoestima dos adolescentes, a promogdo de um
ambiente familiar mais acolhedor e o aprimoramento das relagBes interpessoais.

Em Campina Grande, a implementa¢do do programa entre 2020 e 2024
demonstrou beneficios significativos, reforcando a necessidade de sua inclusdo no
planejamento orgamentdrio e a garantia de sua continuidade. A presente Lei estabelece

diretrizes claras para sua execucio, assegurando a capacitagdo continua dos
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facilitadores, a articulagdo intersetorial e 0 acompanhamento sistematico das familias
atendidas, potencializando os resultados do programa.

Dessa forma, ao adotar o Programa Familias Fortes como politica publica
permanente, o Municipio de Campina Grande reafirma seu compromisso com a
protecdo integral de criangas e adolescentes, a valorizacdo da familia e a promogdo de
um ambiente social mais seguro, estruturado e resiliente. A consolidagdo dessa iniciativa
permitird que mais familias se beneficiem de uma abordagem preventiva e estruturada,

contribuindo para o desenvolvimento saudavel de criancas e adolescentes.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande, “Casa de Félix Araljo”, 20

de margo de 2025.

PAMELA VIT% DO REGO FREIRE PAZ

Vereadora
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