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PROJETO DE LEI ORDINARIA N.2 /2025

EMENTA: DISPOE SOBRE A
IMPLEMENTACAO DO PROJETO PRE-
NATAL PSICOLOGICO OBRIGATORIO
PARA AS GESTANTES NO AMBITO DO
SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS, EM
CAMPINA GRANDE E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 12 Fica instituido o Projeto “Pré-natal Psicolégico” no ambito do Sistema Unico de

Saude (SUS), em Campina Grande.

Paragrafo dnico - O Projeto de que trata o caput deste artigo tem como objetivo a
promocdo da satide mental materna, com o intuito de identificar precocemente os
fatores de risco, tais como histéricos de transtornos mentais, violéncia doméstica ou

vulnerabilidade social.

Art. 22 O Projeto “Pré-Natal Psicoldgico” sera desenvolvido pela Secretaria Municipal de
Saude, sendo obrigatorio sua implementagdo em todas as unidades de satde que

realizem pré-natal e buscara alcangar todas as gestantes do Municipio.

Art. 32 Compreendendo a Atencdo Bésica quanto a porta de entrada do Sistema Unico
de Saude, além de oportunidade profilatica de diversas intercorréncias, a inclusdo do

“Pré-natal Psicoldgico” na Atencdo Basica € fundamental para:

I — Buscar a prevencédo de complicagdes, reduzindo o impacto de transtornos mentais

sobre a satde da mie e do bebé;

Il — Fortalecer o vinculo familiar, preparando emocionalmente a mulher para a

maternidade, fortalecendo o vinculo m3e-bebé e promovendo um ambiente familiar

a
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saudavel.

Art. 42 O Poder Executivo Municipal promovera ampla divulgacdo do “Pré-natal

psicologico” em todos os veiculos de comunicacdo disponiveis.

Art. 52 - O Poder Executivo poderd firmar parcerias com entidades publicas e/ou

privadas, para o bom funcionamento do Projeto.

Art. 62 - Para atender as despesas decorrentes da presente Lei, serdo consignadas

dotagdes préprias do orgamento, suplementadas se necessario.
Art. 72 - O Poder Executivo podera regulamentar a presente lei no que couber.

Art. 82 Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogando-se todas as

disposictes em contrario.

Sala das SessBes da Camara Municipal de Campina Grande, Casa de Félix Aratjo, em 26

de margo de 2025.

CAROL GOMES RASIL)

Vereagora

JUSTIFICATIVA

A gestacdo é uma fase de intensas transformacdes fisicas, emocionais e sociais
para a mulher. Dados da Organizacdo Mundial da Saide (OMS) apontam que cerca de

10% das gestantes e 13% das puérperas sofrem de transtornos mentais, como depressio
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e ansiedade, que podem impactar negativamente a satide materna, o desenvolvimento
fetal e o vinculo m3e-bebé.

No Brasil, segundo o Ministério da Saude, a depress3o pos-parto afeta até 25%
das puérperas, configurando um grave problema de satide publica. Além disso, estudos
indicam que a falta de suporte psicolégico durante o periodo pré-natal aumenta os
riscos de complicacdes obstétricas, partos prematuros e prejuizos ao desenvolvimento
emocional e social da crianga. Segundo o Nascer no Brasil, 45% das mulheres do SUS e
30% da rede publica sofre violéncia obstétrica. Cerca de 20% das gestacdes evoluem
para aborto, nascem 900 bebés/ dia prematuros, e muitos dos casos poderiam ter sido
evitados com uma assisténcia adequada.

Investir no Projeto “Pré-natal Psicoldgico” significa garantir uma atencéio integral
a saude da mulher, em consonancia com a Politica Nacional de Atencdo Integral 4 Satde
da Mulher e os principios do SUS, como a integralidade e a equidade. A medida é
também custo-efetiva, considerando que a prevencio e o tratamento precoce de
transtornos mentais reduzem custos relacionados 3 satide fisica e mental em longo
prazo, tanto para as familias quanto para o sistema de satide. Além de que ao cuidar
dessa mée, também se cuida dessa crianca desde sua vida intrauterina. Por isso, é
urgente implementar o Pré-natal Psicolégico como componente essencial da Atencdo
Basica, assegurando o cuidado integral e a promoco da sadde mental das gestantes em

todo o municipio de Campina Grande.

Sala das Sessées da CAmara Municipal de Campina Grande, “Casa de Félix Araijo”, 26

de margo de 2025.
CAROL GOME BRASIL)
Vereagora
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