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ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
“Casa de Félix AraGjo”
SECRETARIA DE APOIO PARLAMENTAR

AUTOGRAFO N2 123/2025
PROJETO DE LEI N© 141/2025

DISPOE SOBRE A CRIACAO DE PROGRAMAS DE
PROMOCAO DA SAUDE MENTAL PARA IDOSOS, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS, NO AMBITO DO MUNICIPIO DE
CAMPINA GRANDE/PB.

Art. 12 Fica instituido o Programa de Saude Mental para Idosos, com a finalidade de
promover o bem-estar psicoldgico da populagdo idosa, prevenindo doengas mentais e
proporcionando tratamento especializado para aqueles que ja apresentem quadros

clinicos.
Art. 22 O Programa de Saude Mental para Idosos tem como objetivos:

| - Prevenir e tratar doencas mentais comuns em idosos, como depressao, ansiedade,
deméncia e transtornos cognitivos;

Il - Oferecer suporte psicolégico para idosos que enfrentam isolamento social, perdas
familiares e dificuldades relacionadas ao envelhecimento;

Il - Implementar acdes educativas para a conscientizacdo da populagdo sobre a
importancia da saude mental na terceira idade;

IV - Fornecer acompanhamento psicolégico continuo para idosos que necessitem de
cuidados terapéuticos;

V - Capacitar profissionais de saude para a identificagdo precoce de sinais de transtornos
mentais em idosos;

VI - Promover atividades terapéuticas, recreativas e sociais para estimular a integracao

social e a qualidade de vida dos idosos.

Art. 32 O programa serd executado por meio das seguintes a¢des:
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| - Consultas psicolégicas e psiquiatricas: Disponibilizar atendimento especializado para
idosos, com acompanhamento regular em unidades de saude publica ou em parceria com
organizagoes ndo governamentais;

Il - Grupos de apoio emocional: Criar grupos de convivéncia e apoio emocional para idosos
qgue enfrentam situacdes de soliddo, luto ou estresse, com foco em proporcionar um
ambiente de escuta e troca de experiéncias;

Il - Oficinas de estimulagao cognitiva e fisica: Promover atividades de estimulagao
cognitiva (como jogos, leitura e exercicios de memdaria) e fisica (como atividades de baixo
impacto), com o objetivo de manter a saude mental e fisica em dia;

IV - Campanhas de conscientizagdo: Realizar campanhas de sensibilizacdo sobre a
importancia da satide mental na terceira idade, com énfase na detec¢ao precoce de sinais
de transtornos mentais;

V - Capacitacdo de profissionais de sadde: Implementar programas de treinamento para
medicos, psicologos, assistentes sociais e outros profissionais da saude sobre as

especificidades do cuidado com a saude mental dos idosos.

Art. 42 As eventuais despesas com a execugao desta Lei correrao por conta de dotagoes
or¢camentarias proprias, suplementadas se necessario, incluindo nos instrumentos de
planejamento municipal, em especial o Plano Plurianual — PPA, a Lei de Diretrizes
Orcamentdrias — LDO e a Lei Orcamentaria Anual — LOA do ano civil subsequente da data
de sua publicagdo e demais legislacdes que se fizerem necessarias, independentemente

de novas autorizagoes legislativas.

Art. 52 Para atingir os objetivos desta lei, fica autorizado o Poder Publico a formular
convénios com entidades assistenciais, faculdades, universidades ou qualquer outra

pessoa juridica, mediante assinatura de ato juridico proprio entre as partes.
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Art. 62 O Poder Executivo regulamentara e editara os parametros necessarios a completa
execug¢ao desta Lei. Cabendo ao Poder Executivo Municipal regulamentar esta Lei no
prazo previsto na Lei Organica Municipal, em todos os aspectos necessarios a sua efetiva

aplicagdo, baixando-se as normas que se fizerem necessarias.

Art. 72 As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrao por conta de dotagoes

proprias consignadas no or¢gamento do municipio, sem prejuizo de outras fontes publicas

ou privadas.

Art. 82 Resolugdo dispora acerca da aplicagao desta Lei no ambito do Poder Legislativo

Municipal.
Art. 92 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Art. 10. Revogam-se as disposi¢goes em contrario.

Sala das Sessdes da Camara Municipai de Campina Grande — PB, “Casa de Félix Araujo”,
em 11 de junho de 2025.

O PRESENTE AUTOGRAFO ¢ copia fiel do que foi aprovado
no Plenario em Sessdo do dia 11 de junho de 2025.

Secretaria de Apoio Parlamentar da
Camara Municipal de CampmanGrande.- PB “Casa de Félix Araujo”






