e

j S g

ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(CASA DE FELIX ARAUJO)
GABINETE DA VEREADORA VALERIA ARAGAO

PROJETO DE LEI ORDINARIA N, ° 12025

EMENTA: CRIA O PROGRAMA
MUNICIPAL DE PREVENCAO E
CONTROLE DA OBESIDADE EM
CRIANCAS E ADOLESCENTES NO
MUNICIPIO DE CAMPINA GRANDE E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 1° Fica criado, no @mbito do Municipio de Campina Grande, o Programa
Municipal de Prevengdo e Controle da Obesidade em Criangas e Adolescentes,
com o objetivo de promover agbes integradas de salde, educacao e assisténcia
social para prevengdo, diagnéstico precoce, tratamento e acompanhamento da
obesidade infantil e juvenil.

Art. 2° O Programa sera voltado a criangas e adolescentes de até 18 (dezoito)
anos, matriculados em instituicbes de ensino publicas ou residentes no
municipio, priorizando aqueles em situacdo de vulnerabilidade social.

Art. 3° Sao diretrizes do programa:

| - Promogéo da alimentagdo saudavel, com incentivo ao consumo de alimentos
naturais e regionais,

Il - Estimulo a pratica regular de atividades fisicas;
lll - Realizagdo periddica de avaliagdo nutricional e antropométrica:

IV - Agbes educativas voltadas para estudantes, pais, responsaveis, educadores
e profissionais da saude;

V — Integracao com a rede pulblica de satde, educacgio e assisténcia social;

VI — Respeito as diversidades culturais, sociais e econbdmicas das familias
atendidas.
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Art. 4° O Programa sera executado de forma intersetorial, sob a coordenagéo
conjunta das Secretarias Municipais de Saude, Educagao e Assisténcia Social,
podendo contar com o apolo de universidades, organizagbes da sociedade civil
e demais parceiros.

Art. 5° As escolas da rede publica municipal deverdo colaborar com o programa,
permitindo a realizagdo de atividades educativas, avaliagbes de salde e agbes
de promogao de habitos saudaveis.

Art. 6° Fica autorizado o Poder Executivo a celebrar convénios, termos de
cooperagdo e parcerias com instituigbes pulblicas e privadas, visando a
execugao, financiamento ou apoio as agbes do Programa.

Art. 7° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das

dotagGes orgamentarias proprias do Municipio, podendo ser suplementadas, se
nNecessario.

Art. 8° O Poder Executivo regulamentara esta Lei, no que couber, no prazo de
até 90 (noventa) dias, contados da data de sua publicagao.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na dala de sua publicagio.
Sala das Sessbes da Camara Municipal de Campina Grande, Casa de Falix

Araujo, em 19 de agosto de 2025,

VALERIA SILVA ARAGAO
VEREADORA - REPUBLICANOS
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como finalidade instituir, no @mbito do
Municipio de Campina Grande, o Programa Municipal de Prevengéo e Controle
da Obesidade em Criangas e Adolescentes, como resposta & crescente
incidéncia de sobrepeso e obesidade na populagao infantojuvenil,

Segundo dados do Ministério da Saide e da Organizagdo Mundial da
Salude (OMS), a obesidade infantil tem se consolidado como um dos principais
desafios de saude publica no Brasil e no mundo. A ma alimentagdo, o
sedentarismo e a falta de informacao séo fatores que contribuem diretamente
para o aumento desses indices, inclusive em comunidades de baixa renda.

A obesidade, quando ndc controlada, pode desencadear doencas
crinicas como diabetes, hipertensdo, problemas cardiovasculares, disturbios
psicolégicos e limitagbes no desenvolvimento fisico e social. Agir na infancia e
adolescéncia &, portanto, um investimento direto na qualidade de vida futura da
populagao e na redugdo de custos com o sistema de salde.

O programa proposto tem carater prevenlivo, educativo e integrador,
buscando unir os setores da satde, educagio e assisténcia social em tomo de
um objetivo comum: promover habitos de vida saudaveis e oferecer
acompanhamento profissional as criancas e adolescentes em situagdo de risco
ou ja diagnosticados com obesidade.

Além disso, o projeto respeita o Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA), que estabelece como dever do poder publico assegurar com absoluta
prioridade os direitos a saide, a alimentagéo e a dignidade da crianga e do
adolescente.

A proposta tem o cuidado de prever parcerias com universidades,
entidades e profissionais especializados, garantindo que sua aplicagdo se dé de
forma qualificada, eficiente e sustentivel, sem sobrecarga a estrutura municipal.
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Por fim, trata-se de um projeto que atua tanto no campo da satide publica
quanto no da educagao preventiva, promovendo bem-estar e cidadania a partir
de agdes continuas, intersetoriais e baseadas em evidéncias.

Diante da relevancia social e da urgéncia do tema, solicito o apoio dos(as)
nobres vereadores(as) para a aprovagéo deste Projeto de Lei.

Sala das Sessbes da Camara Municipal de Campina Grande, Casa de Félix
Araujo, em 19 de agosto de 2025.
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VALERIA SILVA ARAGAO
VEREADORA — REPUBLICANOS
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