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ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(CASA DE FELIX ARAUJO)
GABINETE DO VEREADOR SAULO NORONHA.

PROJETO DE LEI ORDINARIA N.° 12025

EMENTA: INSTITUI O PROGRAMA
“HOMENS ENVELHECENDO COM
SAUDE” NO AMBITO DO MUNICIPIO DE
CAMPINA GRANDE E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Campina Grande, o Programa
“Homens Envelhecendo com Satde”, voltado & promogéo da saude,

prevencao de doencgas e melhoria da qualidade de vida dos homens na faixa
etaria a partir dos 40 anos.

Art. 2° O Programa tem como objetivos:

| = Incentivar a realizagao periédica de exames preventivos, especialmente os
relacionados a doengas cronicas e degenerativas, como hipertenséo, diabetes
e cancer de prostata;

Il - Promover agoes educativas sobre habitos de vida saudaveis, nutrigéo,
pratica de atividades fisicas e salide mental;

Il — Fomentar grupos de convivéncia e apoio, voltados a socializagdo e ao
fortalecimento do cuidado integral;

IV — Articular agdes intersetoriais entre as Secretarias de Satide, Assisténcia
Social, Esporte e Educagao, visando a integralidade do atendimento.

Art. 3° As agbes do Programa poderdo ser desenvolvidas em:

| — Unidades Basicas de Salde (UBS);

Il - Centros de Referéncia em Assisténcia Social (CRAS);

Il — academias de saude, centros comunitarios e outros espacos publicos.
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Art. 4° O Poder Executivo podera firmar parcerias com universidades,
instituigdes de ensino, organizagbes sociais e entidades representativas da
sociedade civil para a execugao do Programa.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por conta de
dotagOes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 8° O Poder Executivo regulamentara a presente Lei no prazo de 90
(noventa) dias apos sua publicagdo.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sesstes da Camara Municipal de Campina Grande, Casa de Félix
Araujo, em 09 de setembro de 2025
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JUSTIFICATIVA

Senhor Presidente,
Senhoras e Senhores Vereadores,

O presente Projeto de Lei visa instituir, no Municipio de Campina Grande, o
Programa “Homens Envelhecendo com Saude”, iniciativa voltada para a
promocao da saude do homem a partir dos 40 anos de idade, etapa da vida em
que aumentam os riscos de doencas cronicas, degenerativas e oncolégicas.

Estudos apontam que os homens procuram menos os servigos de salde,
realizam menos exames preventivos e, em muitos casos, buscam atendimento
apenas em situagdes de urgéncia. Essa realidade contribui para o aumento da
mortalidade precoce, especialmente em decorréncia de doengas
cardiovasculares, cancer de prostata, diabetes e problemas relacionados a
saude mental.

Nesse sentido, o Programa propde uma politica pablica municipal que incentive
os cuidados preventivos, promova a pratica de atividades fisicas, habitos
alimentares saudaveis, atencao a saide emocional e fortalecimento de
vinculos sociais.

/

SAULO NDJ

VEREADOR

PROJETO DE LEI ORDINARIA N_# f2O25INSTITUI O PROGRAMA * HOMENS ENVELHECENDD COM SAUDE™ NO AMBITO DO
MUNICIFIO DE CAMPINA GRANDE PB E DA OUTRAS PROVIDENCIAS



b
A=

ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(CASA DE FELIX ARAUJO)
GABINETE DO VEREADOR SAULO NORONHA.

Alem de reduzir custos futuros com tratamentos de alta complexidade, a
iniciativa contribui para o envelhecimento saudavel, ativo e digno, assegurando
maior qualidade de vida a populagdo masculina do municipio.

Trata-se, portanto, de uma medida de grande relevancia social, que se alinha
aos principios constitucionais do direito a saude e a dignidade da pessoa
humana, devendo ser apreciada e aprovada por esta Casa Legislativa.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande, Casa de Félix
Aratjo, em 09 de setembro de 2025.
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