b L
-

Estado da Paraiba
Camara Municipal de Campina Grande - Casa de Félix Aradjo
Gabinete da Vereadora Fabiana Gomes — UNIAO BRASIL

PROJETO DE LEI N° DE 01 DE SETEMBRO DE 2025

EMENTA: “INSTITUl a Semana da Saldde Mental
nas escolas publicas e privadas, no ambito do
Municipio de Campina Grande/PB e da outras
providéncias.”

SEMANA DA SAUDE MENTAL
NAS ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS

Art. 1° Fica instituida a Semana da Saude Mental nas escolas piblicas e privadas no municipio de Campina
Grande/PB, a ser celebrada anualmente na primeira semana do més de outubro.

Art. 2° A instituicio da referida Semana tem como objetivos:

| = promover a realizag@o de palestras, seminarios, campanhas, rodas de conversa e outras agbes nas
escolas, visando a oferta de atengdo especifica 4 questio do adoecimento psiquico de criangas e
adolescentes,

Il — assegurar uma base de interven¢ao eficaz por parte da equipe escolar, fomecendo orlentagbes e
conhecimentos essenciais para que possa realizar um adequado trabalho de escuta, acolhimento e
atengao aos problemas dos alunos;

Il - incluir a sociedade civil, representada pelos pais dos alunos, bem como associagdes, instituicdes
de ensino, de pesquisa e de extensdo universitaria, entre outras, no processo de debate e de
instituicSo de estratégias de intervengfio na salde mental, visando a reforgar e ampliar o atendimento
especializado aos alunos;

IV — efetivar o direito constitucional & salde mental, por intermédic de acgBbes integradas e
multiprofissionais no espaco escolar, aprimorando e ampliando as bases protetivas da atenglo
oferecida pelas escolas a criangas e adolescentes

At 3° As despesas decomentes da implementagdo deste Programa serSo custeadas por dotagdes
orgamentarias proprias, observadas as disposigbes da Lei de Responsabilidade Fiscal e a compatibilidade com
o Plano Plurianual, a Lei de Diretrizes Orgamentdrias e a Lei Orgamentaria Anual, podendo ser suplementadas,
Se RecESSAND.
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Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicaglo, cabendo ao Poder Executivo sua regulamenta¢&o no
prazo de 180 (cento e oitenta) dias.

Art. 5° O Poder Executivo podera regulamentar e editar os parmetros necessarios 4 completa execugdo desta
Lei por meio de decretos e orientagdes técnicas especificas, cabendo ainda, ao Poder Executivo Municipal
regulamentar esta Lei no prazo previsto na Lei Organica Municipal, em todos os aspectos necessarios a sua

efetiva aplicacdo, baixando-se as normas gue se fizerem necessarias, com o objetivo de garantir a sua correta
aplicagao e a melhor utilizagdo dos recursos.

Art. 6° O Poder Executivo Municipal podera estabelecer parcerias com outros érgios municipais, estaduais e
federais, bem como com a sociedade civil organizada para cumprimento do estabelecido na presente Lei.

Art. 7° Resolugo dispora acerca da aplicagao desta Lei no &mbito do Poder Legislativo Municipal.

Art. 8° Revogam-se as disposigbes em contrario.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande/PB.

“Casa de Félix Aradjo”,
Campina Grande/,_iﬂ de setembro de 2025,
i
~UNIAO BRASIL -
PROJETO DE LEI N° /2025. Ementa: “INSTITUI a SEMANA DA SAUDE MENTAL nas escolas piblicas e

privadas, no Ambito do Municipio de Campina Grande/PB e d& outras providéncias”.
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EXPOSIGAO DE MOTIVOS

Excelentissimo Senhor Presidente,
Senhores (as) Vereadores (as):

Preliminarmente, constata-se que o Projetc em aprego se encontra dentro das disposictes
constantes do Regimento Interno e da Lei Organica Municipio de Campina Grande/PB, ndo havendo que se falar
em qualquer vicio formal ou material. Conforme disposto no artigo 30 da Constituigio Federal, compete acs
Municlipios legislar sobre assuntos de interesse local, bem como suplementar a legislagio federal e a estadual no
que couber.

A Vereadora Fabiana Gomes — UNIAO BRASIL, com assento nesta Casa Legislativa, vem
apresentar para deliberagdo plenaria o presente Projeto de Lei a qual: “INSTITUI a SEMANA DA SAUDE
MENTAL nas escolas piblicas e privadas, no &mbito do Municipio de Campina Grande/PB e d& outras
providéncias.”

SEMANA DA SAUDE MENTAL
NAS ESCOLAS PUBLICAS E PRIVADAS

Dia 10 de outubro & celebrado o Dia Mundial da Sadde Mental.

No momento atual, marcado pela pés-pandemia do coronavirus, aumentou consideravelmente o
nimero de criangas e adolescentes, assim como adultos, com adoecimento psiquico. A doenca mental & um
problema grave e crescente. Depress&o, ansiedade, fobias, estfo por tras de outros graves problemas sociais,
dentre os quais emerge um potencialmente preocupante; o suicldio.

O suicidio & considerado pela ONU uma questSo de politica plblica ha varios anos, sendo que
entre 2014 e 2022 83% dos paises diminuiram os indicadores de suicidio, enquanto que o Brasil caminhou em
sentido inverso, aumentando progressivamente o nimero de casos,

E comum também, segundo professores da rede municipal e estadual, casos de automutilagéo,
mais comuns em adolescentes, um sinal de adoecimento psiquico que demanda atengfio urgente uma vez que
muitas vezes & apenas o primeiro passo de um desfecho tragico, que & o suicidio. Quero destacar ainda as
palavras da Defensora Publica e Coordenadora do Nicleo de Defesa da Crianga e do Adolescente (Nudeca),
Juliana Lopes:

PROJETC DE LEI N° f2025. Ementa: “INSTITUI a SEMANA DA SAUDE MENTAL nas escolas plblicas e
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“Mesmo na educacgéo infantil, @ necessédrio abordar a temitica
com os responsdvels pelas nossas criancas. Precisamos orienta-
los para que possam reconhecer e prevenir os sinais de alerta
nas criangas. A escola é um espago que deve ser utilizado para
fortalecimento de vinculos afetivos, onde niic sd as criangas,
mas também os seus responsdveis sintam seguranga,
acolhimento e oportunidade de falar, de serem escutados e

respeitados”.

Nesse cendrio, identifica-se a necessidade URGENTE de se reforgar ou de desenvolver politicas
plblicas onentadas para a promogéo da atencio a salde mental dos alunos no sistema educacional como um
tudo, e, por outro lado, reconhecer o direito fundamental 2 saGde mental @ a necessidade de se buscar a sua
efetividade através de estratégias e agdes no ambito mais imediato de cada escola.

Isso passa necessariamente pelo estimulo a participacio de todos os atores da comunidade
escolar — pais, educadores, gestores escolares — em conjunto com o trabalho de profissionais da salde mental.
Essencialmente, esse trabalho também exige o conhecimento que os proprios alunos devem ter sobre o direito
fundamental 4 satde mental, o ponto de partida para a sua adesdo e envolvimento com as atividades que podem
ser realizadas na escola visando o bem-estar mental de todos.

Como observa ALMEIDA (Sandra Francesca Conte de. O papel da escola na educagdo e
prevencao em salde mental. Estilos Clin., v.3, n4, p. 112-118, 1998) Se a escola nfo tem como assumir 2 tarefa
de garantir a saGde mental do aluno, pois néo ha nenhuma possibilidade de assegurar uma educacgao cujos efeitos
sejam previsiveis, ela pode, no entanto, se esforgar para reconhecer, no aluno, um sujeito desejante, um sujeito a
guem se atribui o direilo & palavra e o direito de expressar emogdes, afetos e anglstias.

PROJETO DE LEI N° /2025, Ementa: “INSTITUI a SEMANA DA SAUDE MENTAL nas escolas publicas e
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Nesse contexto, pode-se afirmar que o funcionamento saudavel do espago escolar pressupde,
primeiramente, que os alunos reconhegam a sua condigBo de cidad3os que t8m o direito de receberem os
cuidados, serem ouvidos e acolhidos, identificando a possibilidade de trabalharem suas angustias, temores,
conflitos e outras questbes relacionadas ao sofrimento psicolégico com a ajuda de profissionais especializados e
da comunidade escolar.

Destaco ainda que, no caso das escolas municipais, esta iniciativa ndo implica em despesas para o
Poder Plblico Municipal, uma vez que as agdes poderdo ser realizadas utilizando os profissionais que ja atuam na
rede de ensino municipal, seja psicdlogos, ou a equipe escolar de cada instituicdo, que apenas irSo desenvolver
atividades especificas para as agdes previstas. De outra parte, a previsfo da inclusdo de instituiches, associagbes,
pais e profissionais da &rea da salde mental nessas atividades podera ser feita a titulo gratuito, como
coparticipantes.

Destaca-se que o projeto em comento NAO GERARA DESPESAS ao Poder Publico j4 que as
estruturas que serdo disponibilizadas ja se encontram construidas e em plena atividade, além de que, ndo ha vicio
de iniciativa na apresentagdo da referida propositura, j& que & matéria de interesse local (art. 30, Inc. Il da Carta
Magna de 1988 c/c art. 4° Inc. | da Lei Orgénica de Campina Grande/PB) e que pode ser proposto por iniciativa
parlamentar (art. 51 da Lei Organica Municipal), j& que n3o se trata de matéria de iniciativa exclusiva do Chefe do
Poder Executivo contida no art 55, Il da LOM-CG. Sala das Sessfes da Ca&mara Municipal de Campina
Grande/PB.

Ante o exposto, motivado pela relevancia da matéria, submeto o referido Projeto de Lei &
analise e deliberacio desse Plenario. Na oportunidade renovo votos de estima e distinta considerag3o.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande/PB.

*Casa de Félix Aradjo”.
Gampina Gmnde&?‘l de setembro de 2025.
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