ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(CASA DE FELIX ARAUJO)
GABINETE DO VEREADOR SAULO NORONHA

PROJETO DE LEI ORDINARIA N.2 /2025

EMENTA: Cria o Programa Municipal
Atencio a Saude Mental de Jovens
Campina Grande, com foco na preven

diagndstico precoce e tratamento

de
em
cao,

de

transtornos psicolégicos em jovens de 12 a 25

anos, oferecendo servigos de acompanhamg
psicologico, oficinas e campanhas
conscientiza¢io sobre saiude mental. e

outras providéncias.

Art. 12 Fica instituido o Programa Municipal de Atengdo a Saude Mental de Jovens
com a finalidade de promover a saude mental de adolescentes e jovens de 12 a 25
anos, residentes no municipio de Campina Grande, por meio de acompanhamento
psicolégico, oficinas e campanhas de conscientizagdo.

Art. 22 O Programa tera as seguintes agdes principais:

| - Oferecer atendimentos psicoldgicos gratuitos aos jovens, com foco em prevenca
diagndstico precoce de transtornos psicolégicos;

Il - Realizar oficinas tematicas de bem-estar emocional, manejo do estresse,
inteligéncia emocional e autocuidado nas escolas publicas municipais e centros
comunitarios;

Il - Desenvolver campanhas de conscientizacdo sobre a importancia da satde ment
abordando questdes como ansiedade, depressao, bullying e estigmas sociais
relacionados a satide mental;
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IV - Criar parcerias com instituigdes de ensino e organizagdes da sociedade civil par3
garantir a promogdo continua da satide mental na cidade.

Art. 3° O atendimento psicoldgico serd realizado por profissionais capacitados e
registrados no Conselho Regional de Psicologia, com a possibilidade de atendimentos
individuais ou em grupo, conforme a necessidade do jovem.

Art. 4° As oficinas e as campanhas de conscientizagdo serdo realizadas de forma
continua e integrada ao calendario escolar, com o objetivo de garantir o alcance maxjmo
aos jovens da cidade.

Art. 5° O Programa sera coordenado pela Secretaria Municipal de Saude, em parceria
com a Secretaria Municipal de Educag@o, e podera contar com o apoio de ONGs,
universidades e profissionais voluntarios.

Art. 6° A implementagio e a execugdo do Programa deverdo garantir que todos os
servigos sejam gratuitos e acessiveis a jovens de todas as classes sociais, com prioridade
para aqueles em situagdo de vulnerabilidade econdmica.

Art. 7°.Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala das Sessdes da CAmara Municipal de Campina Grande, Casa de Félix Aratjo,|em
05 de novembro de 2025.
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Justificativa:

A salide mental € um dos maiores desafios da atualidade
especialmente entre os jovens. Dados apontam um aumento

significativo de transtornos psicolégicos entre adolescentes e jovens

adultos, como ansiedade, depressao e transtornos alimentares,
muitas vezes decorrentes das pressodes sociais, académicas e

familiares. E necessario que os municipios assumam um papel at

na promoc¢ao da saude mental, criando programas que garantam
atendimento psicolégico e o suporte necessario a essa faixa etar

A criacdo deste programa visa oferecer um acompanhame
integral para os jovens de Campina Grande, oferecendo suporte
psicolégico gratuito, realizando oficinas para a promog¢&o do bem
estar emocional e incentivando campanhas educativas que traten

da importancia da saude mental. O objetivo é garantir que nossos

jovens tenham a oportunidade de cuidar de sua saude mental de
maneira preventiva, sem a necessidade de esperar que os sinton
se agravem.

Diante disso, conto com o apoio dos(as) nobres pares para

a aprovacgao deste importante Projeto de Lei.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande, “Cq

de Félix Araujo”, 22 de setembro de 2025.
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