ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(CASA DE FELIX ARAUJO)
GABINETE DO VEREADOR SAULO NORONHA

PROJETO DE LEI ORDINARIA N.° 12025

EMENTA: AUTORIZA A INSTITUIR NO
AMBITO DO MUNICIPIO DE CAMPINA GRANDE
O PROGRAMA “LEITURA QUE CURA", QUE
DISPOE SOBRE A CRIAGAO, MANUTENCAO E
INCENTIVO A IMPLANTACAO DE BIBLIOTECAS E
ESPACOS DE LEITURA TERAPEUTICA EM
UNIDADES DO SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS),
CENTROS DE ATENCAO PSICOSSOCIAL (CAPS),
HOSPITAIS  PUBLICOS E  FILANTROPICOS
CONVENIADOS.

Art.1° Fica autorizada a instituicdo, no ambito do Municipio de Campina
Grande, o Programa “Leitura que Cura”, destinado a criagdo, manutencao e
incentivo a implantacdo de bibliotecas e espagos de leitura terapéutica nas
unidades de saude integrantes do Sistema Unico de Sadde (SUS), nos Centros
de Atencdo Psicossocial (CAPS), hospitais publicos e filantropicos
conveniados.

Art. 2° O Programa “Leitura que Cura” tem como objetivos:

| — promover o bem-estar fisico, mental e emocional de pacientes,
acompanhantes e profissionais de satde, por meio do acesso a leitura;

Il — Fomentar a leitura como instrumento de humanizagdo no atendimento em
saude;
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Il — incentivar praticas terapéuticas complementares por meio da leitura,
contribuindo para a recuperagéo e o acolhimento dos pacientes;

IV — estimular a formagédo de redes de voluntariado voltadas a leitura em
ambientes hospitalares e de tratamento;

V — promover parcerias com instituicdes publicas, privadas, organizagbes da
sociedade civil e entidades filantropicas para doagdo de livros e realizagéo de
atividades culturais relacionadas a leitura.

Art. 3° As bibliotecas e espacos de leitura terapéutica poderdo funcionar de
forma fixa ou itinerante, sendo instalados em:

| — hospitais municipais e filantrépicos conveniados ao SUS;

Il — Unidades de Pronto Atendimento (UPAs) e Unidades Basicas de Saude
(UBSs),

[Il — Centros de Atencgédo Psicossocial (CAPS);

|V — Centros de reabilitagdo e unidades de acolhimento institucional sob gestéo
municipal.

Art. 4° As agbes do Programa poderéo incluir:

| — implantacdo de acervos literarios diversificados, com énfase em obras de
literatura, poesia, espiritualidade, autoajuda, motivagéo, arte e cultura;

Il - atividades de leitura mediada, contagdo de histdrias e oficinas literarias;

Il - campanhas permanentes de arrecadagéo de livros novos e usados em
bom estado;

IV — capacitacdo de servidores e voluntarios para atuagdo nos espagos de
leitura terapéutica;

V — Utilizacdo de tecnologias acessiveis, como audiolivros e livros em braile, de

modo a garantir a inclusédo de p780as com deficiéncia visual.

B
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Art. 5° A implementacdo do Programa podera ser realizada de forma gradual,
observando-se:

| — a disponibilidade de espaco fisico nas unidades de saude;

Il — a viabilidade de parcerias com entidades publicas e privadas;

[ll — a sustentabilidade e manutengao continua dos acervos e das atividades
culturais.

Art. 6° O Poder Executivo podera firmar convénios, parcerias e termos de
cooperagdo com instituicdes publicas, privadas, universidades, editoras,
bibliotecas e organizagdes da sociedade civil, visando a execugao e expansao
do Programa “Leitura que Cura”.

Art. 7 ° As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdo por conta das
dotagdes orgamentdrias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario,

vedada a criagcdo de novas despesas obrigatorias ao erario.
Art. 8° Esta Lei entra em vigor a partir da data de sua publicacéo.

Art. 9° Revogam-se as disposi¢gdes em contrario.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande, Casa de Félix
Araujo, em 05 de novembro de 2025.
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Justificativa

A presente proposigdo visa instituir o Programa “Leitura que Cura” no
ambito do Municipio de Campina Grande, com o objetivo de integrar a leitura
como ferramenta terapéutica e humanizadora nas unidades do Sistema Unico
de Salde (SUS), Centros de Atengao Psicossocial (CAPS) e hospitais publicos
e filantropicos conveniados.

Diversos estudos cientificos e experiéncias praticas comprovam o0s
efeitos benéficos da leitura na promocdo da saude mental e emocional,
auxiliando na redugdo do estresse, da ansiedade e do sofrimento psiquico. A
chamada biblioterapia — o uso de livros e da leitura como recurso terapéutico —
é reconhecida por instituicdes de saude e universidades em todo o mundo
como uma pratica complementar eficaz para o bem-estar e a recuperagao dos
pacientes.

Ao promover o acesso a leitura em ambientes de tratamento, o
Municipio de Campina Grande reforga a politica de humanizagao da saude,
alinhada as diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS) e ao principio
constitucional da dignidade da pessoa humana.

O Programa “Leitura que Cura” também estimula a participa¢ao social,
por meio do voluntariado e das doagdes de livros, além de fomentar parcerias
com editoras, universidades e instituicbes culturais, reduzindo custos e

ampliando o alcance das agdes.
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Trata-se, portanto, de uma proposta de baixo impacto financeiro e alto
valor social e humanitario, capaz de transformar ambientes hospitalares em
espacos mais acolhedores, humanizados e propicios a recuperagéo emocional
dos pacientes.

Por essas razdes, submeto o presente Projeto de Lei a consideragdo

dos nobres pares, confiante em sua aprovagao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande, Casa de Félix
Araujo, em 05 de novembro de 2025.
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