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Presidente 1° Secretario

REQUER DA MESA DESTA CASA QUE EMITA NOTA DE APOIO
INSTITUCIONAL, NOS CANAIS OFICIAIS DA CAMARA MUNICIPAL DE
CAMPINA GRANDE, EM DEFESA DO FIM DA ESCALA DE TRABALHO 6X1 E
DA VALORIZAQAO DA DIGNIDADE DA CLASSE TRABALHADORA.

Senhor Presidente,
Senhoras Vereadoras,
Senhores Vereadores,

Venho por meio deste, requerer, na forma regimental, depois de ouvido o plenario desta casa, que
seja emitida através de seus canais oficiais de comunicacgéo institucional da Camara Municipal NOTA
DE APOIO ao movimento nacional em defesa do fim da escala de trabalho 6x1, em favor da promogéo

da qualidade de vida, salde fisica e mental e valorizagédo da dignidade da classe trabalhadora brasileira.

A presente propositura visa manifestar o posicionamento institucional desta Casa Legislativa em
poio ao debate nacional acerca da necessidade de revisdo das jornadas exaustivas de trabalho,
specialmente do modelo conhecido como escala 6x1, no qual o/a trabalhador/a exerce atividades
urante seis dias consecutivos para usufruir apenas um dia de descanso.

E crescente no pais a discussdo sobre os impactos fisicos, emocionais, familiares e sociais
provocados por jornadas excessivas, sobretudo para trabalhadores/as do comércio, servigos e setores

peracionais, que frequentemente enfrentam sobrecarga, adoecimento mental, dificuldade de convivéncia
amiliar e reducdo da qualidade de vida.

A emissao de Nota de Apoio por esta Camara Municipal representa gesto simbélico e politico de
reconhecimento as reivindicagdes legitimas da classe trabalhadora, reforgando o nosso compromisso com
L promogéo dos direitos sociais, da satde laboral e de relagdes de trabalho mais equilibradas e dignas.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Campina Grande, “Casa de Félix Aratjo”, em 26 de
rmaio de 2026.
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