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ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(CASA DE FELIX ARAUJO)
GABINETE DA VEREADORA PAMELA VITAL DO REGO FREIRE PAZ

REQUERIMENTO INDICATIVO

DESPACHO
ADIADO Aprovado em / /2026
/ /2026
Presidente 1° Secretario

EMENTA: Requeiro a Mesa Diretora desta respeitosa Casa, apds ouvido o plenario e cumpridas
as formalidades regimentais, que seja encaminhado Requerimento ao Excelentissimo Senhor
ROMERO RODRIGUES VEIGA (PODE/PB), Deputado Federal, Brasilia - DF solicitando
Emendas Parlamentares para apoiar a proposta de acdo que: “Instituindo o Programa
Municipal “FERIAS COM NUTRICAO”, em Campina Grande/PB.”

Senhor Presidente,

EMENTA: “Institui o Programa Municipal
“FERIAS COM NUTRIGAO”, destinado a
garantir seguranca alimentar aos
estudantes da Rede Publica Municipal de
Ensino durante o periodo de recesso
escolar, e da outras providéncias, no
ambito do Municipio de Campina
Grande/PB.”

REQUEIRO a Mesa Diretora desta Douta Casa Legislativa, nos termos do Art. 176 do regimento
interno, depois de ouvido o Plenario e cumpridos os preceitos regimentais, que se faga incluir na Ata dos trabalhos
desta Casa, para que seja encaminhado Requerimento ao Excelentissimo Senhor ROMERO RODRIGUES VEIGA
(PODE/PB), Deputado Federal, Brasilia - DF solicitando Emendas Parlamentares para apoiar a proposta de agéo que:
“Institui o Programa Municipal “FERIAS COM NUTRICAO”, destinado a garantir segurancga alimentar aos
estudantes da Rede Publica Municipal de Ensino durante o periodo de recesso escolar, e da outras
providéncias, no ambito do Municipio de Campina Grande/PB.”

PROGRAMA MUNICIPAL
“FERIAS COM NUTRICAO”
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A presente indicagdo tem como objetivo garantir a continuidade da seguranga alimentar de criangas e
adolescentes matriculados na rede publica municipal, especialmente aqueles em situagdo de vulnerabilidade social. E
notorio que, durante o periodo letivo, a alimentagdo escolar representa importante complemento nutricional para
milhares de estudantes. Contudo, durante o recesso escolar, essa politica publica & interrompida, o que pode
comprometer a segurancga alimentar de diversas familias.

O Programa “Férias com Nutri¢do” visa suprir essa lacuna por meio de medidas como: fornecimento
de refeigbes nas unidades escolares durante o recesso; distribuicdo de kits alimentares; concessao de auxilio-

alimentacao especifico para aquisicdo de alimentos; ou outro modelo definido pelo Poder Executivo, conforme
viabilidade administrativa e orgamentaria.

A proposta encontra respaldo nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, do direito
social a alimentacéo e da protecao integral da crianga e do adolescente. Importante destacar que a presente matéria é
apresentada na forma de Indicagdo, respeitando a iniciativa privativa do Poder Executivo quanto a organizagéao

administrativa e criagdo de programas com eventual impacto orgcamentario.

O programa "Férias com Nutricdo™ (ou "Colonia de Férias da Nutri") refere-se a iniciativas
educativas voltadas para criangas durante os periodos de recesso escolar (julho/dezembro), com foco em promover a
educagao alimentar, consciéncia nutricional e experiéncias praticas com alimentos. Essas atividades visam transformar

o aprendizado nutricional em diversao, envolvendo os pequenos na preparagao de lanches e na descoberta de sabores
de maneira ludica.

Como Funciona e Principais Caracteristicas:

Atividades Praticas: Incluem oficinas de culinaria, gincanas nutritivas e brincadeiras que ensinam
sobre a origem e o valor nutricional dos alimentos.

Ambiente Educativo: As criangas aprendem a criar combinagées saudaveis, como "bebidas magicas"
ou lanches coloridos, muitas vezes substituindo op¢des menos saudaveis por alimentos reais.
Formato de Colénia: Geralmente estruturado em turmas, podendo ser organizado por faixas etarias
(ex: 4-6 anos e 7-10 anos) para melhor aproveitamento, com capacidade para cerca de 12 a 24 criangas
por grupo.

Foco na Consciéncia Alimentar: O objetivo € melhorar a relagdo das criangas com a comida,

incentivando a provar novos alimentos e entender o "porqué" de comer de forma saudavel, segundo a
Coldnia de Verao da Nutri.
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Objetivos do Programa:

Educacgédo Nutricional: Ensinar de forma divertida a importancia da nutrigdo.

Combater a Ma Alimentacgdo: Oferecer alternativas saudaveis aos lanches caléricos e industrializados
comuns nas férias.

Desenvolvimento Infantil: Estimular o engajamento e a motivagao através de atividades tematicas.

Apoio aos Pais: Oferecer uma opgado segura e educativa para ocupar criangas cujos pais precisam
trabalhar.

Além das colbnias de férias, o termo também pode se referir a agées de nutricdo comunitaria, como o
projeto "Férias com Saude e Vigor: o NUTRIagdo", que garante alimentagao de qualidade (frutas, proteinas, iogurtes)
para alunos de redes municipais durante o recesso.

Destaca-se que o projeto em comento ao Poder Publico ja que as estruturas que serdo disponibilizadas
ja se encontram construidas e em plena atividade, além de que, ndo ha vicio de iniciativa na apresentagao da referida
propositura, ja que é matéria de interesse local (art. 30, Inc. Il da Carta Magna de 1988 c/c art. 4°, Inc. | da Lei Orgénica
de Campina Grande/PB) e que pode ser proposto por iniciativa parlamentar (art. 51 da Lei Organica Municipal), ja que
nao se trata de matéria de iniciativa exclusiva do Chefe do Poder Executivo contida no art. 55, Il da LOM-CG. Sala das
Sessodes da Camara Municipal de Campina Grande/PB.

Diante de todo o exposto, evidencia-se que a presente proposicdo é juridicamente consistente,
constitucionalmente adequada, socialmente necessaria e politicamente oportuna, razdo pela qual se submete a

apreciac¢do dos nobres Parlamentares, confiando em sua aprovagao.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande/PB.

“Casa de Félix Aratjo”.

Campina Grande, 19 de margo de 2026.

PAMELA VITAL DO/REG(Q FREIRE PAZ
VE DO
DB -

FIM DO DOCUMENTO
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