ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(CASA DE FELIX ARAUJO)
GABINETE DO VEREADOR SAULO NORONHA

PROJETO DE LEI ORDINARIA N.2 /2026

EMENTA: Institui 0 Dia Municipal de Alerta
3 Insuficiéncia Cardiaca no Municipio de

Campina Grande e dé outras providéncias.

Art. 12 Fica instituido, no @mbito do Municipio de Campina Grande, 0 Dia Municipal de
Alerta a Insuficiéncia Cardiaca, a ser realizado, anualmente, no dia 9 de julho,
passando a integrar 0 Calendario Oficial de Eventos do Municipio.

Art. 22 O Dia Municipal de Alerta 3 Insuficiéncia Cardiaca tem por finalidade promover
a conscientiza¢do da populagdo acerca da insuficiéncia cardiaca, enfatizando:

| —a prevencdo dos fatores de risco relacionados as doencas cardiovasculares;

N—-a identificagdo precoce dos sinais e sintomas da insuficiéncia cardiaca;

Il — a importancia do diagnostico € do tratamento oportunos;

|V — a adogdo de habitos de vida saudaveis, incluindo alimentagao equilibrada, pratica
regular de atividades fisicas, combate ao tabagismo € controle dos fatores de risco

cardiovascular;

vV — a divulgagdo de informagdes sobre acompanhamento médico e adesdo ao
tratamento.

Art. 32 Durante a data comemorativa, o poder Publico podera, em parceria com
instituicdes publicas € privadas, entidades da sociedade civil, universidades, hospitais,
sociedades médicas € demais organizagfoes afins, promover:
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| - campanhas educativas e de conscientiza¢do;

Il - palestras, semindrios e eventos cientificos;

Il — acdes de orientagdo a populagdo;

IV — atividades voltadas & promogdo da satde cardiovascular.

Art. 42 A implementagdo das agdes previstas nesta Lei ocorrera conforme a
conveniéncia e oportunidade da Administragdo Publica, observadas a disponibilidade
orgamentéria e financeira, podendo ser realizada mediante parcerias e sem geracdo de
novas despesas obrigatdrias para o M.unicipio.

Art. 52 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Art. 62 Revogam-se as disposicdes em contrario.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grar{de, Casa de Félix Aratjo, em 09

de julho de 2026.
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JUSTIFICATIVA

A presente proposi¢do tem por objetivo instituir o Dia Municipal de Alerta a
Insuficiéncia Cardiaca no Municipio de Campina Grande, visando fortalecer as agdes

de conscientizagdo sobre uma das principais causas de internagdo, incapacidade e
mortalidade no Brasil e no mundo.

A insuficiéncia cardiaca consiste em uma sindrome clinica caracterizada pela
incapacidade do coragdo de bombear sangue de forma eficiente para atender as
necessidades do organismo. Trata-s§ de uma condicdo crénica, frequentemente
decorrente de doengas como hipertensdo arterial, infarto do miocérdio, doenca
arterial coronariana, diabetes mellitus, obesidade e doengas das vélvulas cardiacas.

Apesar de sua elevada prevaléncia, muitos pacientes desconhecem os sinais iniciais da
doenca, como falta de ar, cansaco excessivo, inchago nas pernas, ganho rapido de peso
decorrente da retencdo de liquidos e dificuldade para realizar atividades cotidianas. O
reconhecimento precoce desses sintomas favorece o diagndstico em tempo oportuno,
reduz complicacdes, hospitalizacGes e mortalidade.

Campanhas educativas representam importante instrumento de promogdo da saude
publica, contribuindo para disseminar informagdes qualificadas sobre prevencgao,
diagnostico precoce, tratamento adequado e melhoria da qualidade de vida dos
pacientes.

A escolha da data acompanha o movimento internacional de conscientizagdo sobre a
insuficiéncia cardiaca, fortalecendo a integracdo do Municipio as iniciativas voltadas a
educacgdo em salde e a prevengdo das doengas cardiovasculares.

importante destacar que a presente proposta possui natureza eminentemente
educativa e ndo impde obrigacdes administrativas especificas ao Poder Executivo,
tampouco cria cargos, servicos ou despesas obrigatdrias, preservando a iniciativa
privativa do Chefe do Executivo e obseryando os principios constitucionais da
separacgdo dos Poderes.

e

Vefeador
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Dessa forma, a institui¢do do Dia Municipal de Alerta 3 Insuficiéncia Cardiaca
contribuira para ampliar o conhecimento da populagdo acerca da doenga, incentivar
hébitos sauddveis, estimular o diagnéstico precoce e fortalecer as politicas publicas de
promocdo da satde cardiovascular em Campina Grande.

Diante do relevante interesse publico da matéria, solicito o apoio dos nobres
Vereadores para a aprovagdo do presente Projeto de Lei.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Campina Grande, “Casa de Félix Araujo”, 09

de julho de 2026.
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