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ESTADO DA PARAIBA
CAMARA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
(Casa de Félix Araljo)

RESOLUCAO N° 026/2019

EMENTA: INSTITUI A
"GINASTICA LABORAL" PARA
OS SERVIDORES LOTADOS NAS
DEPENDENCIAS DA CAMARA
MUNICIPALL. DE  CAMPINA
GRANDE, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS. '

A Mesa da Camara Municipal de Campina Grande “Casa de Félix Aratjo”, no uso de
suas atribuicdes legais faz saber que a CAMARA DE VEREADORES, em Sessfo
realizada no dia 18 de Junho de 2019, APROVOU e ela PROMULGA a seguinte:

RESOLUCAO:

Art. 1° - Fica instituida a pratica da 'Ginastica Laboral' para os servidores lotados nas

dependéncias da Camara Municipal de Campina Grande.

Art. 2° - A Coordenagdo das atividades da Ginastica Laboral serd executada por
profissional de Educagéo Fisica que cumprira requisitos de padronizagio, assegurando a

equidade e qualidade dos servigos a todos os funcionarios.

Art. 3° - As atividades devem ser programadas apos uma avaliagio do ambiente

de trabalho e do funcionério, devendo respeitar a realidade e as condi¢Ges disponiveis.

Art. 4° - A Ginastica Laboral serd oferecida a todos os funcionarios lotados na

Camara Municipal de Campina Grande, e a participago destes terd carater voluntario.

Art. 5° - As pausas nas atividades laborais, para a Gindstica Laboral serfio
realizadas no minimo 3 (trés) vezes por semana, sem acréscimo de tempo de carga
horéria, durante o expediente, por um periodo ndo inferior a 10 minutos e nfio superior a

T

30 minutos.
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Art. 6° - Cabe 4 Mesa Diretora a adogio das providéncias legais para a
implementagdo das medidas necessarias ao desenvolvimento das atividades da

"Ginastica Laboral" nas dependéncias da Camara Municipal de Campina Grande.

Art. 7° - As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo por conta de

dotagdes orgamentarias proprias.

Art. 8° - Esta Resolugfo entra em vigor na data de sua publicagfo, revogadas as

disposigdes em contrario.

Sala das Sessdes da Cdmara Municipal de Campina Grande “Casa de Félix

Aranjo”, realizada em 18 de Junho de 2019.
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